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Zawsze kiedy mysle o Swietach Bozego Narodzenia mam przed oczami blask ,4 Swiec”
zapalanych co roku w jeden styczniowy wieczor w Trzebiatowie. Cztery wyznania:
rzymskokatolickie, prawostawne, ewangelicko-augsburskie i greckokatolickie spotykaja sie
wtedy, by przy dzwiekach bozonarodzeniowych piesni wspdlnie przezywac czas rodzacej sie
nadziei. Ukrainskie wertepy, cerkiewne Spiewy choéralne, koledy i pastoratki, dzieci wtulone
w ciepte kotnierze swoich bab¢, oczy petne tez wzruszenia i wielkie poczucie jednosci, a wszystko
to pod koputa wojskowego kosciota pw. sw. Michata Kozala w Trzebiatowie. Tego wieczoru maty
ptomien Swiecy ogrzewa serca wszystkich chrzescijan i przynosi nadzieje.

To niezwykte wydarzenie tak pieknie pokazuje moc wspdlnoty. Myslac o trzebiatowskich
spotkaniach, ogarnia mnie réwniez rados¢, ze w mysl tej idei my rowniez ktadziemy swoja
cegietke, budujac Most pomiedzy wyznaniami. Z catego serca dziekuje Wam za wspottworzenie
gazety i piekny przykfad tego, ze mozna razem, wspdlnie budowac¢ wzajemne relacje w duchu
ekumenizmu. Dzieki Waszej pracy nasz Most jest coraz mocniejszy i trwalszy. Cho¢ nie zawsze
mowilismy wspolnym jezykiem, nie zawsze mielismy takie samo zdanie, na pewno duzo juz
o sobie wiemy. A wiedza to Swiatto, ktore rozprasza leki i niepewnosci.

Juz niedtugo wszyscy usigdziemy przy pieknie nakrytych stotach, by w blasku swiec przetamac
sie optatkiem, podzieli¢ prosforg, w gronie najblizszych przezywac rados¢ jaka niesie Narodzenie
Pana. Z tej okazji pragne zyczy¢ Wam otwartosci na drugiego cztowieka, wcigz niegasnacej
Nadziei i Wiary, ktére pomoga pokonac najwieksze ciemnosci. Podazajac za stowami koledy
»Gdy sie Chrystus rodzi... Ciemna noc w jasnosci promienistej brodzi”, niech ta jasnos¢ rodzaca
sie wraz Chrystusem wypetni Wasze serca, stanie sie ich blaskiem i przyniesie ciepto, przy ktérym
bedzie mogt ogrzac sie kazdy napotkany cztowiek.

A jezeli w ten jeden styczniowy wieczor znajdziecie chwile czasu, by sie zatrzymac i usigsc
w blasku swiec, koniecznie zajrzyjcie do Trzebiatowa.

Matgorzata Moraczewska

Ideq gazety jest dialog miedzywyznaniowy w ramach chrzescijaristwa. Oprécz tematéw religijnych mtodzi ludzie i duchowni réznych wyznari
piszq teksty z pogranicza tematyki spotecznej, kulturalnej, sportowej. Caty czas czekamy na kolejnych , ek icznych”. Chcesz pisa¢
i dotgczy¢ do Nas? Odezwij sie na: ekumeniczni@wp.pl
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WIGILIA NA MORZU

Tekst
Edward Zajgczkowski
radiooficer

Byt rok 1987, grudzien. Zblizaty sie Swieta Bozego Narodzenia. Ptywatem
wowczas na wtoskim statku pod panamskag banderg o wdziecznej nazwie
Alexa Il. BylisSmy na Oceanie Indyjskim, kierujac sie w strone pieknych wysp:
Mauritiusa i Madagaskaru. Przypomniatem sobie o Maurytiusie. Ongis miata to
by¢ polska kolonia.

Ocean byt spokojny, niebo pogodne, a w moim kraju zima — mrozno i petno
$niegu. Na statku byto nas okoto 25 0sdb. Kapitan, starszy dystyngowany Wtoch
mitujgcy nade wszystko ptywanie, wtoski kucharz, chorwaccy mechanicy,
sycylijscy marynarze no i my Polacy — elektryk i ja — radiooficer. W tadowni
czekaty dwie piekne choinki, ktére postawiono w messach — oficerskiej i dla
marynarzy.

Statek wymagat remontu, wiec z nadziej i niepokojem obserwowalismy, czy
nic sie nie zdarzy na wystuzonym gracie. W Durbanie obiecano nam naprawiac
to, co kwalifikowato sie do remontu. Ale tak naprawde to strach byto ptywad
takim wrakiem. C6z — panamska bandera.

W wigilijny wieczor oczekiwalismy pierwszej gwiazdki. Z kuchni wydobywaty
sie nieznane nam na co dzien zapachy. Na wigilijnym stole pojawity sie
dania. Byta ryba (ale nie karp), satatki, owoce morza, budyn o trudnym do
rozszyfrowania, ale doskonatym smaku, sery, ciasta i wino. Najbardziej jednak
smakowaty czarne, chrupigce osmiorniczkiz pieca. Kapitan ztozytnam zyczenia,
przetamalismy sie chlebem i zaczelismy spiewac koledy. Najpierw my, Polacy,
potem Chorwaci pieknymi gtosami zaspiewali swoje bozonarodzeniowe piesni.
A potem niemal do switu gawedziliSmy, opowiadajac o swoich tradycjach i
zwyczajach. Nastuchiwatem radiostacji, czekajac na gtos Radia Szczecin, lub
Radia Gdynia, a kiedy udato mi sie potaczy¢ z domem, ze Scisnietym gardtem
pytatem czy biato za oknem, jaka choinka, czy jest kutia, czy pachng grzyby,
kapusta, pierniki i czy jest na stole karp...

Takie dziecinne pytania...

Zatowatem, ze nie zabratem w rejs optatkéw... To tylko polska tradycja.
Brakowato mi rodzinnego ciepta, blasku swiec, pustego miejsca przy stole
i zapachow... Ale najbardziej tesknitem za pasterkg w rozswietlonym, petnym
koled kosciele. Coz, taki wybratem zawdd i pewnie kazdy cztowiek morza
niejedna wigilie spedzit na morzu.

prosto z mostu... 4



CZtOWIEK Z PIERWSZEJ LINII FRONTU

Rozmawiat

Piotr Kotodziejski

parafia rzymskokatolicka

pw. Matki Boskiej Jasnogorskiej

Dotychczasowy dziekan Wydziatu Teologicznego Uniwersytetu Szczecinskiego
zostat nowym biskupem pomocniczym archidiecezji szczecinsko-kamienskiej.
Decyzje papieza Franciszka o nominacji bp. Henryka Wejmana 22 listopada
ogtosita Nuncjatura Apostolska w Polsce. Swiecenie nowego biskupa odbyto
sie w sobote, 20 grudnia, w szczecinskiej katedrze. Konsekratorami nowego
biskupa byli nuncjusz apostolski w Polsce, Celestino Migliore; a takze
metropolita szczecinsko-kamienski, abp Andrzej Dziega i ordynariusz diecezji
sosnowieckiej, bp Grzegorz Kaszak, ktoéry pochodzi z Choszczna. To w tym
miescie urodzit sie bp Henryk Wejman. Pochodzi jednak z Zeliszewa w parafii
Suliszewo. To byta pierwsza konsekracja biskupa w Szczecinie od 34 lat, kiedy
sakre przyjmowat bp Stanistaw Stefanek.

Nowy biskup pomocniczy udzielit wywiadu audycji katolickiej Radia Szczecin
»Religia na fali”. Obszerne fragmenty prezentujemy ponizej. Cata rozmowa po
kliknieciu w QR kod. .

Piotr Kotodziejski: Jakie cechy i jakie kompetencje trzeba miec, aby zostac
biskupem?

Bp HenrykWejman: Niewatpliwie trzeba kierowad sie zasadamiewangelicznymi,
umitowaniem Pana Boga i otwartoscia na drugiego cztowieka, czyli mitoscia
blizniego. Na pewno trzeba by¢ zdrowym, bo to tez istotna cecha w postudze
biskupiej. Nade wszystko wazne sg wartosci moralne, a takze gorliwosc
apostolska.

Fot. Mateusz Tschech




Biskup Marian Btazej Kruszytowicz ponad trzy lata temu osiggngt wiek
emerytalny. Dwa lata miat przedtuzonq postuge. Potem przeszedt na
emeryture, a my juz od tego czasu ponad rok czekalismy na nowego biskupa
pomocniczego.Zgodnie z procedurg wysyta sie terno, czylitrzech kandydatow
do Watykanu. Czy byto tak wielu dobrych kandydatow na biskupa, ze tyle
musieliSmy czekac?

Tych spraw nie znam, bo Zzaden z kandydatow nie jest o tym informowany.
To sg procedury Stolicy Apostolskiej. Jesli kandydat zostanie zweryfikowany
przez Kongregacje do Spraw Biskupow i papiez zdecyduje o wyborze, wtedy
jest mu obwieszczana decyzja ojca Swietego. Nie moge wiec powiedziec,
jak przebiegaty procedury. Moge tylko powiedzie¢ o tym, Ze zostatem
zaproszony przez nuncjusza na spotkanie, na ktérym obwiescit mi decyzje
papieza Franciszka o wyborze na biskupa pomocniczego. To ostatni moment
wybierania kandydata na biskupa.

Ktore stowa papieza Franciszka najmocniej utkwity ks. biskupowi w pamieci?
Mysle, ze te z poczatku jego pontyfikatu, ze bedzie starat sig, aby Kosciot byt
ubogi i dla ubogich. W tych stowach z jednej strony naznaczyt pewne zadania
dla Kosciota, aby kierowat sie wartosciami jak najgtebiej ewangelicznymi i nie
szukat uznania i przymilania sie swiatu, ale byt wierny Chrystusowi. Z drugie;
strony wskazat Kosciot otwarty na kazdego cztowieka, szczegodlnie tego
najbardziej potrzebujgcego, doswiadczonego jakakolwiek forma ubdstwa,
nedzy, bo kazdy cztowiek, jak uczyt nas Jan Pawet |l, dzisiejszy wielki Swiety,
jest droga Kosciota.

Papiez powiedziat takze do biskupow, ze to nie jest funkcja zaszczytna,
a biskup jest po to, zeby stuzyc, a nie zeby mu stuzono. Dodat takze, ze nie
potrzebujemy ksiezy klerykatow i urzednikow. Jak ksiqdz rozumie swoje
biskupstwo?

Po ludzku patrzac, wybdr na urzad biskupa w ptaszczyznie ludzkiego odbioru
jest jakim$ wyroznieniem. Za nim jednak tkwi dos¢ odpowiedzialne zadanie.
Wiadomo, Ze biskup jest wybierany po to, zeby stuzy¢ wspdlnocie, do ktore;
jest posytany. Ta stuzba ma by¢ nacechowana umitowaniem Chrystusa i w
duchu jego postugi, ktora byta postugg bycia dla. To znaczy petni¢ stuzbe wobec
kazdego cztowieka bez wzgledu na swiatopoglad, kolor skéry czy pozycje
spoteczna.

Byt ksiqdz juz proboszczem, duszpasterzem akademickim, ojcem duchownym

w seminarium, pracowat w kurii w Wydziale Duszpasterskim, jest ksigdz
tez naukowcem. Z rozmow z magistrami ksiedza biskupa, a takze bracmi w
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kaptaristwie wytania sie obraz (tak zresztq zostat biskup nazwany) cztowieka
z pierwszej linii frontu. To nie przypadkowy cztowiek, ktory zostaje biskupem.
Gdyby jednak spojrzat ksigdz biskup na swojg wieloletniq postuge kaptariskg,
na jakim polu zabrakto jej? Czy gdzies czuje sie ksiqdz biskup niespetniony?
Musze przyzna¢, ze niewatpliwe nie pracowatem w szerokim zakresie na
polu postugi neokatechumenatowi. Spotkatem sie z pracg i dziataniem
neokatechumenatu, ale nie bytem tak zaangazowany, jak w inne ptaszczyzny
duszpasterskiego postugiwania. Mysle, ze to jest teraz ptaszczyzna do
wiekszego oddania sie i zainteresowania tg prezna wspdlnota, ktdra wptywa
na duchowy rozwdj wspdlnoty koscielnej. W pozostatych ptaszczyznach
duszpasterskich mniej lub bardziej bratem udziat.

Czy jest duszpasterstwo, ktore szczegdlnie upodobat sobie ksigdz biskup
i w ktorym czut sie najlepiej?

Bytem bardzo zaangazowany w duszpasterstwo akademickie. Bytem
duszpasterzem akademickim w parafii Sw. Jozefa w Szczecinie pod koniec lat
80.Tam jest duzy osrodek studencki Pomorskiego Uniwersytetu Medycznego.
Oddatem wiele sit i umiejetnosci. To tez wynikato z otwartosci studentéw. Oni
nie tylko mnie inspirowali, ale tez podejmowali sugestie, inicjatywy i dzieki
tej otwartosci na siebie nawzajem, moglismy wiele zrobic i wiele pomystow
tworzyto sie.

Rozmawiatem z ks. kan. Czestawem Fryskq, ktory byt wtedy proboszczem
w tej parafii. Obecnie postuguje w Inisku. Potwierdzit, ze niedziela, godzina
18.30 oznaczata petny kosciot, biatych, czarnych studentow. Widac byto,
ze duszpasterstwo zyje i ksiedza projekt tego duszpasterstwa rzeczywiscie
wypalit. Napoczqtku ks. proboszcz nie byt przekonany, ale mtodzi przychodzili
do spowiedzi, to dziatato. Czy to oznacza, ze dalej bardziej czujnym okiem
bedzie ksigdz biskup przyglgdat sie rozwojowi duszpasterstw akademickich
Szczecina?

To bedzie niewatpliwie moim pragnieniem i ptaszczyzng biskupiej postugi.
Bede starat sie zachecad ksiezy, zeby poswiecali swoje sity, czas i umiejetnosci,
nie tylko studentom, ale tez na innych ptaszczyznach duszpasterskich.
Niewatpliwie tez moim pragnieniem jest akcentowanie potrzeby bycia
w konfesjonale, bo ludzie potrzebujg kontaktu z Panem Bogiem, potrzebuja
przemiany i dlatego kaptan winien umozliwiac¢ wiernym te postuge.

Magistranci wymieniali wsrod cech ksiedza biskupa: skromnosc, pokore,
otwartosc, asceze. O promotorze swoich prac magisterskich mowili tez, ze
tworzy przestrzen zaufania, jest wywazony, uzywa konkretnych stow. Czy
ta precyzja przektada sie rowniez na jezyk homilii, bo postuga biskupa to
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rowniez postuga stowa. Wierni czesto zwracajg uwage na to, co biskup powie
w homilii, kazaniu. Czy w tym jezyku, nie ma jezyka naukowego i czy jest to
typowy jezyk skierowany do zwyktego wiernego?

Niewatpliwie inny jest jezyk naukowy, a inny homiletyczny. Innym jezykiem
postugujemy sie w pracach badawczych, a innym w przekazie ewangelicznym
dla wiernych. Bede sie starat, aby przejs¢ z jezyka nauki na przystepny jezyk
zrozumiaty dla wiernych. Mysle, ze nie bedzie to fatwe, ale zdaje sobie
z tego sprawe i bede starat sie przekazywac prawdy ewangeliczne w sposéb
zrozumiaty. To, co zawsze przyswiecato w moim przepowiadaniu i temu bede
starat sie by¢ wierny, to przekaz oredzia zbawczego, bo to jest najistotniejsze.
Jesli to bedzie jak najprzystepniej przekazywane wiernym, to oni potem
potrafig z tego wyprowadzac zasady dla zycia. To jest nadrzedny cel mojego
przekazu i oredzia.

Podkresla ksiqdz biskup, ze jest cztowiekiem z tych ziem, wiec nie bedzie
musiat sie ich uczyc. Jakie wiec najwieksze wyzwania stojq przed ksiedzem
biskupem i Kosciotem na Pomorzu Zachodnim? Patrzgc na statystyki
frekwencji uczeszczajgcych do kosciota w niedziele i przystepujgcych do
komunii Sw., to jestesmy niemal na szarym koricu.

To wyznacza zadanie dla postugi biskupiej, ale tez na zaangazowanie kaptanow
w budzenie tej $wiadomosci udziatu w Eucharystii. To jedno z wyzwan, aby
obudzi¢ pragnienie udziatu w niedzielnej Eucharystii. Drugim wyzwaniem jest
budzi¢ pragnienie przyjmowania komunii $w. Mysle, ze obok przepowiadania,
to bedg zasadnicze pola dziatania dla mnie.

Jesli chodzi o role tgcznika duchownych z arcybiskupem, to chyba problemu
nie bedzie, bo ilekro¢ pytam innych ksiezy, ptyng same komplementy pod
adresem ksiedza biskupa. Bedzie chyba duzo tatwiej?

Mam nadzieje. Wychodze sposrédd duchowienstwa tej ziemi. Znam kaptanow
i biskupow, ktdrzy tu postugiwali. Mysle, ze ta znajomosc bedzie utatwiac
budowanie tworczych relacji. Chce w jak najwiekszym stopniu jednoczyc,
budowac wspolnote i mobilizowa¢, zeby ludzie jak najgtebiej wzrastali
duchowo, a przez to Pan Bog tez byt uwielbiony.

Na zakonczenie rozmowy ksigdz biskup poprositwiernych o modlitwe w dalsze;j
swojej postudze, innej niz petnit do tej pory.
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DWA SWIATY (CZ. 1)
PO WIZYTACH APOSTOLSKICH OJCA SWIETEGO
W STRASBURGU I TURCJI

Tekst
Ks. Krzysztof tuszczek

Zestawienie tych dwoch wizyt papieskich obok siebie wynika nie tylko z ich
chronologicznej bliskosci, lecz takze z pewnej wagi probleméw poruszanych
przez Ojca Swietego. Problemdéw waznych zaréwno dla spotecznosci
miedzynarodowej, jak i dla réznych Kosciotow i wspolnot religijnych. Jest to
spojrzenie papieza, ktory przybywa z konca swiata. Patrzy wiec na Europe
z daleka, z szerszej perspektywy (co niektorzy uwazajg za wade), ale by¢ moze
dzieki temu to spojrzenie jest Swieze i wnioski trafiajg w istote problemodw.

Papieska wizyta w Strasburgu trwata zaledwie kilka godzin. Ojciec Swiety nie
spotykat sie z wiernymi. Chociaz zaréwno w Parlamencie Europejskim, jak
i w Radzie Europy — miejscach odwiedzonych przez papieza — znalazty sie
grupy osob, ktore oczekiwaty na papieza Franciszka i przywitaty go okrzykami.

Franciszek rozpoczat swojg wizyte od spotkania w Parlamencie Europejskim,
ktéry stanowig przedstawiciele wszystkich 28 krajow nalezgcych do Unii
Europejskiej. Zostat przywitany przez przewodniczacego parlamentuy,
niemieckiego socjaliste Martina Schulza. Przywitanie byto nad wyraz
serdeczne, zwtaszcza, ze Schulz w swojej ojczyznie nie uchodzi za przyjaciela
Kosciota. W swoim powitalnym przemdwieniu zwrdcit uwage na powazny
kryzys, jaki przechodzi Unia Europejska, z ktdrego wyjscia na razie nie widac.
Powiedziat m.in. ,Od szesciu lat Europa przezywa bezprzyktadny kryzys, ktory
ma ciezkie nastepstwa. Szczegdlnie dramatyczna jest utrata zaufania miedzy
ludzmi i instytucjami, tak na ptaszczyznie narodowej, jak i na ptaszczyznie
europejskiej. Ta utrata zaufania jest ogromna. Bez zaufania nie przetrwa zadna
idea czy instytucja”. Przewodniczgcy parlamentu przyznat, ze instytucje unijne
sg bezradne wobec najwiekszych problemoéw kontynentu (jak np. bezrobocie
wsrod ludzi mtodych). Stad duze oczekiwania zwigzane z pobytem papieza w
Strasburgu. ,Stowa Waszej Swigtobliwoséci majg olbrzymie znaczenie, gdyz
sg kierowane do nas wszystkich i s3 wazne dla nas wszystkich, a tematy ktore
Wasza Swigtobliwoé¢ porusza trafiajg do nas wszystkich i sg uniwersalne.
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Wasze stowa dajg orientacje w czasach braku orientacji. Wasze oredzie pokoju
i dialogu, szczeros¢, odpowiedzialnos¢, stuzba na rzecz innych, solidarnosc
i bycie dla drugiego cztowieka stoi nam wyraznie przed oczyma” - mowit
Schulz.

W swoim przemowieniu Ojciec Swiety nawigzat do wizyty w Strasburgu
$w. Jana Pawfa Il. Niedtugo po tym historycznym przemdwieniu Swietego
rungt Mur Berlinski. Ojciec Swiety przypomniat zatozenia ojcéw zatozycieli
Unii  Europejskiej. Chodzito o wypracowanie zdolnosci do wspdlnego
przezwyciezania problemoéw, a przede wszystkim o budowanie pokoju.
I chociaz w Unii Europejskiej pafistwa ze sobg nie walczg, to jednak jest nazbyt
wiele sytuacji, kiedy osoby s traktowane jak przedmioty. Kiedy sa przydatne,
moga liczy¢ na przyjecie, ale kiedy nie s3 juz potrzebne, mozna je wyrzucic, bo
sgstabe, choreistare. Dlatego papiez pytato godnosc cztowieka na kontynencie
europejskim. Czy nie stajemy sie indywidualistami? Nie tylko nie widzimy
reszty Swiata, lecz takze innych ludzi, ktdrzy zyja obok nas. Nie szukamy dobra
wspodlnego, a jedynie witasnych indywidualnych intereséw. A fundamenty
Unii Europejskiej potozono na dowartosciowaniu dobra wspdlnego. Taki
indywidualizm prowadzi do samotnosci. Ten stan ulega jeszcze zaostrzeniu
przez kryzys gospodarczy.

Indywidualizm Europejczykéw pogtebia jeszcze nieufnos¢ do instytucji
europejskich, ktore s3 postrzegane jako odlegte. Czesto wydaje sie, ze
cata dyskusja dotyczaca wspotczesnych problemoéw Europy koncentruje
sie na kwestiach technicznych i ekonomicznych. Nie ma w nich miejsca na
antropologie, na probe zrozumienia gtebszych potrzeb cztowieka. Nalezy
uwolnic sie od wielu manipulacji i fobii dotyczacych ludzi.

Papiez Franciszek zwrocit uwage na problemy zwiazane z ekologia oraz na
sytuacje emigrantow. Podkreslit, ze Morze Srédziemne nie moze stad sie
wielkim cmentarzem. Zwrocit takze uwage na sytuacje przesladowanych
chrzescijan w réznych miejscach swiata, a szczegdlnie na Bliskim Wschodzie.

Jednak istota diagnozy obecnej sytuacji europejskiej w przemdwieniu
papieskim miescita sie w wielokrotnie pdzniej przytaczanym porownaniu
Starego Kontynentu do starej, bezptodnej kobiety. ,Z wielu stron odnosi sie
0golne wrazenie zmeczenia, starzenia sie Europy — babci, juz bezptodnej i nie
tetniacejzyciem.Z tego wzgledu wydaje sig, ze wielkie ideaty, ktére inspirowaty
Europe stracity site przyciggania na rzecz biurokratycznych mechanizmoéw
technicznych swoich instytucji” —mdowitOjciec Swiety. Stowa byty twarde iz nich
rodzita sie zacheta do odkrycia na nowo fundamentdw, na ktérych budowano
idee wspolnej Europy. Inaczej trudno bedzie dojrze¢ nadzieje na horyzoncie
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przysztosci. Wstuchujac sie w te stowa papieskiej diagnozy biezacej sytuacji
w Unii Europejskie, przychodza na mys| stowa sprzed 1500 lat. Na progu
V w., kiedy Cesarstwo Rzymskie na Zachodzie chylito sie ku upadkowi, podobna
diagnoze postawit Eucheriusz, biskup Lyonu. Patrzac na szerzace sie wokét zto,
na wojny, zamachy stanu, korupcje, nieodpowiedzialnos¢ ludzi sprawujacych
wiadze, przestrzegat swoich wspotczesnych. Za szczegdlny znak uznat
wyludnianie sie Zachodu i spadek urodzin. Swiat sobie wspétczesny nazwat
LSwiatem o siwych wtosach”. Kilkadziesiat lat po tych stowach, Cesarstwo
Rzymskie na Zachodzie zostato zniszczone przez ludy Wschodu.

Przemodwienie papieza Franciszka byto wielokrotnie przerywane oklaskami, co
zdaje sie oznaczac, ze papieska diagnoza trafiata w sedno i zostata wiasciwie
zrozumiana. Wiele jej elementdw Ojciec Swiety powtdrzyt w Radzie Europy —
skupiajacej 47 europejskich panstw. Wezwat Europe, aby wrdcita do swojego
dziedzictwa historycznego, do swoich korzeni i przez to odnalazta mtodosc¢
ducha, ktora uczyni jg owocng i wielky. Sekretarz Generalny Rady, Thorbjern
Jagland, powiedziat, Zze Europa dzis potrzebuje wartosci i wizji oraz odwagi by
spogladad dalej niz rzeczywistosc dnia dzisiejszego.

Ojciec Swiety Franciszek, mimo ze nie odnidst sie bezposrednio do wojny na
Ukrainie, mowit o bolu zabijanych na Starym Kontynencie i tesknigcych za
pokojem. Nawigzujac do sformutowania o ,bezptodnej babci, pytat w Radzie
Europy: ,Europo, gdzie jest twdj wigor? Gdzie jest owo dazenie ideowe, ktdre
ozywiato i czynito twoja historie wspaniata? Gdzie jest twoj duch zaciekawionej
przebojowosci? Gdzie jest twe pragnienie prawdy, ktére dotad z pasja
przekazywatas swiatu?” Jednoczesnie ponownie zaapelowat o wyzbycie sie
indywidualizmu, ktdry nie jest tworczy i prowadzi donikad. W tym kontekscie
papiez wspomniat o biednych zyjacych w Europie. Zaapelowat o powstanie
~nowej agory”, w ktorej kazde gremium spoteczne mogtoby wymieniac swoje
opinie z innymi i uczestniczy¢ w wypracowywaniu efektywnych rozwigzan.

Zaréwno w Parlamencie Europejskim, jak i Radzie Europy Ojciec Swiety spotkat
sie z cieptym przyjeciem, takze ze strony pracownikdw obu instytucji. Wydaje
sie rowniez, ze zaréwno stowa przewodniczgcego Parlamentu Europejskiego,
Martina Schulza, jaki przewodniczgcejRady Europy, Anne Brasseur, wykraczaty
poza zwykta kurtuazje.
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DAR Z SIEBIE JAKO WYRAZ
SOLIDARNOSCI MIEDZYLUDZKIEJ
W KONTEKSCIE PROBLEMOW
TRANSPLANTOLOGII

Tekst
Ks. Grzegorz Chojnacki
Wydziat Teologiczny Uniwersytetu Szczecinskiego

Etyka katolicka podejmuje w swojej analizie kwestie zycia, zwtaszcza ludzkiego,
w oparciu o nauke Pisma Swietego, tradycjii nauczania urzedu nauczycielskiego
Kosciota. W kontekscie problematyki transplantologicznej etyka ta
w pierwszym rzedzie nie ma na celu dociekania, w jaki sposdb dokonuje sie
od strony technicznej transplantacja, nie ma tez zamiaru podawania rozwigzan
Scisle medycznych. Analizujac procedury i mozliwosci transplantacyjne, chce
oceni¢ proponowane modele rozwiazan, skonfrontowac z innymi modelami
etycznymi i wydac ostateczny werdykt. Etyka katolicka jest za dokonywaniem
procedur transplantacyjnych z uwzglednieniem podstawowych norm
medyczno-etycznych.

Pierwszym z nich jest fakt, ze etyka katolicka pozostawia medycynie ustalenie
wskaznikow Smierci cztowieka, pokazujac jednoczesnie, ze Smier¢ mozgu nie
wyczerpuje kompleksowosci zagadnienia smierci cztowieka. ,W odniesieniu
do stosowanych dzisiaj wskaznikow, ktére pozwalaja stwierdzi¢, ze nastapita
Smier¢ — czy to zwigzanych ze zjawiskami moézgowymi, czy tez bardziej
tradycyjnie, z czynnikami krazeniowo-oddechowymi — Kosciot nie formutuje
opinii technicznych. Ogranicza sie do ewangelicznej powinnosci zestawienia
informacji dostarczanych przez nauki medyczne z chrzescijariskg wizja
jednosci osoby, wskazujac na zbieznosci oraz na ewentualne sprzecznosci,
mogace zagrazac¢ szacunkowi naleznemu ludzkiej godnosci” (Jan Pawet II,
~Poszukiwania naukowe musza szanowa¢ godnos¢ kazdej”. Przemodwienie
wygtoszone do  uczestnikéw Kongresu Swiatowego Towarzystwa
Transplantologicznego ludzkiej istoty, 29 sierpnia 2000, nr 5). Ewangeliczna
powinnos¢, wyrazona przez Jana Pawta I, wskazuje na potrzebe oczyszczania
rozumu ludzkiego, ktory nie jest wolny od btedu, a ktéry uznaé musi, idac za
mysla Kanta, ze spotyka go szczegdlny los: ,dreczg go pytania, ktorych nie
moze uchyli¢, albowiem zadaje mu je wtasna jego natura, ale na ktdre nie moze
rowniez odpowiedzie¢, albowiem przewyzszaja one wszelka jego moznosc”.
Zestawianie informacji nie musi prowadzi¢ do wrogiego nastawiania przeciwko
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sobie wiary i rozumu, lecz akcentuje fakt, ze s3 one na siebie skazane,
gdyz — w przypadku tajemnicy Smierci cztowieka — jej kompleksowos¢
moga wyjasnic tylko rozum i wiara na siebie skierowane. Aby jeszcze lepiej
uwydatni¢ ten kontekst wiary i rozumu w przypadku ustalenia momentu
Smierci jako bardzo waznego wyznacznika dopuszczalnosci transplantacji od
zmartego dawcy, nalezy zacytowac wypowiedz zawarta w Karcie Pracownika
Stuzby Zdrowia: ,Papieska Akademia Nauk wniosta w interesujagcym nas
zakresie znaczacy wkfad. Chodzi tu przede wszystkim o biomedyczna
definicje $mierci: »Osobe uznaje sie za zmarta, gdy doznata nieodwracalne;
utraty wszelkiej zdolnosci utrzymania czynnosci ustrojow integracyjnych
i koordynacyjnych — tak fizycznych, jak i umystowych«. [...] W rzeczywistosci
to »$mier¢ mdzgu jest prawdziwym kryterium $mierci, bowiem ostateczne
ustanie czynnosci krazenia i oddychania prowadzi bardzo szybko do smierci,
bowiem ostateczne ustanie czynnosci krazenia i oddychania prowadzi bardzo
szybko do smierci mozgowej«. Wiara i moralnosc przyjmuja na wiasny uzytek
te naukowe konkluzje. Wymagaja jednakze od pracownikéw stuzby zdrowia
starannego zastosowania roznych metod klinicznych i odpowiedniej aparatury
stwierdzajacej smier¢ w sposob pewny, celem unikniecia sytuacji, w ktorej
wydaje sie orzeczenie o Smierci osoby, ktéra wciaz jeszcze zyje i traktuje sie
taka osobe jako zmarta” (nr 129). Droga w tym przypadku biegnie najpierw od
rozumu do moralnosci, aby nastepnie obra¢ kierunek odwrotny, wskazujac na
moralny obowigzek starannosci wyptywajacy nie tylko z prawa medycznego,
lecz takze z wtasnego sumienia, ktérego imperatywny osad jest ponad
wszelkim zewnetrznym prawem. W tej samej Karcie zwigzek pomiedzy wiara
i rozumem jest ukazany na podstawie modelu moralnego prawa naturalnego,
oktdregoistnieniu daje Swiadectwo sumienia. Jezeli podejmujemy jakiekolwiek
ingerencje medyczne w imie przykazania mitosci blizniego, to nie moga one
naruszad granic ludzkiej natury, ktéra oznacza metafizyczng istote cztowieka.
LJestesmy wezwani do mitosci blizniego w nowy sposob; w jezyku Ewangelii:
do mitosci ,do konca”, jednak wewnatrz pewnych granic, ktérych nie mozna
przekroczy¢, granic wyznaczonych przez sama nature ludzka” (Jan Pawet II,
.Najwyzszy akt mitosci”. Przemodwienie do uczestnikow | Miedzynarodowego
Kongresu Towarzystwa Transplantacji Narzaddéw, 20.06.1991, nr 2).

Celowosc¢ przedmiotowg dokonywania przeszczepu organéw wymaga, obok
rzetelnego zastosowania kryterium smierci cztowieka, uwzglednienia takich
wartosci jak mitos¢, komunia, solidarnosc i absolutny szacunek dla osoby
ludzkiej. Te ogdlne zatozenia dla dopuszczalnosci i godziwosci transplantacji
wyraza Jan Pawet Il w waznym przemowieniu skierowanym do specjalistow
transplantologii: ,Mitos¢, komunia, solidarnos¢ i absolutny szacunek dla
godnosci osoby ludzkiej stanowia jedyny stuszny kontekst przeszczepiania
narzaddw. Jest sprawg istotng, aby nie lekcewazy¢ moralnych i duchowych
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wartosci, jakie wchodza w gre wtedy, gdy jednostki — przestrzegajac norm
etycznych, ktore gwarantuja godnos¢ osoby ludzkiej i doprowadzaja jg do
doskonatosci—wsposobwolnyiswiadomydecydujasie dac czesc siebie samych,
czes¢ wihasnego ciata, aby ratowac zycie drugiego cztowieka” (Jan Pawet II,
~Najwyzszy akt mitosci”. Przemowienie do uczestnikow | Miedzynarodowego
Kongresu Towarzystwa Transplantacji Narzagdow, 20.06.1991, nr 3). Zwtaszcza
zasada solidarnosci pozwala zrozumied siebie samego w wymiarze daru.
Otrzymujac od Boga dar zycia wraz jednoscia duchowo-cielesng, mozemy,
zachowujac podstawowe zasady wtasnejintegralnosci, uczyni¢ z siebie samego
dar dla innego cztowieka.

Jozef Wrobel zauwaza, ze ,[...] Idea i zasada solidarnosci jest zasadniczo
podyktowana przez braterstwo wszystkich ludzi, przez jednos¢ rodzaju
ludzkiego, nature spoteczng, godnos¢ osobowa kazdego cztowieka i jego
prawa, a takze przez specyficzne ludzky nature wiezi miedzyosobowej,
ktdrej nie jest obca wspotzaleznosc i wspotdziatanie oparte na wspodlnocie
przyjmujacej niekiedy wprost ksztatt komunii (J. Wrébel, Cztowiek i medycyna.
Teologicznomoralne podstawy ingerencji medycznych, Krakdéw 1999, s. 311).
Tylko w swietle komunii oséb, ktéra ma niedoscigniony wzér w komunii oséb
Boskich, mozna zrozumiec idee wspotzaleznosci i wspotdziatania.

Idea solidarnosci wskazuje jeszcze na inny aspekt komunii 0sob, ktéra zacheca
do postawy wobec drugiego realizujacej sie w codziennym heroizmie. Jan
Pawet Il méwi w tym kontekscie o gestach bezinteresownosci, ktore daja
nadzieje ,wbrew nadziei”: ,Oprocz faktow powszechnie znanych istnieje
jeszcze heroizm dnia codziennego, na ktdry sktadaja sie mate lub wielkie
gesty bezinteresownosci, umacniajace autentyczng kulture zycia. Posrod
tych gestow na szczegolne uznanie zastuguje oddawanie organdw, zgodnie
z wymogami etyki, w celu ratowania zdrowia, a nawet zycia chorym,
pozbawionym niekiedy wszelkiej nadziei” (Encyklika Evangelium vitae, Poznan
1975, nr 86). Ale heroizmu dnia codziennego nie mozna nikomu zadekretowac,
on musi wyptywac z wrazliwosci sumienia i postawy altruistycznej.

Wez udziat w nowej zabawie audycji ,Religia na Fali”. Zagtosuj w Chrzescijanskiej (pamietajcie
chrzescijaniskiej, a wiec nie tylko katolickiej) Liscie Przebojow. Szczegdty na radioszczecin.pl/religia.
Co 2 tygodnie losowanie nagréd!

Zapraszam do stuchania audycji katolickiej ,Religia na Fali” w Polskim Radiu Szczecin

w kazdg niedziele o godzinie 6.00. Od stycznia 2013 roku audycja o godzinie 6 rano.

(czestotliwosc 92 MHz). W audycji m.in. o wydarzeniach z zycia Kosciota, dialogu ekumenicznym

w Szczecinie, mtodziezowych wspodlnotach, a takze rozmowy m.in. z duszpasterzami akademickimi

(0. Pawtem Chodakiem, ks. Marcinem Sekiem), a takze dominikaninem o. Maciejem Biskupem

i ks. dr. Krzysztofem tuszczkiem (Wydziat Teologiczny Uniwersytetu Szczecinskiego). Szukaj nas na Facebooku:
http://www.facebook.com/religianafali ~ Piotr Kotodziejski, Zapraszam!

audycja
SZCZECIN, s

92.0 fm

www.radioszczecin.pl/religia
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PRAWOStAWIE ATRANSPLANTACIE

Tekst

Maciej Papke

parafia prawostawna

pw. $w. Mikotaja w Szczecinie

Kwestia transplantacji ludzkich organdéw (szczegodlnie serca) to pytanie
0 granice zycia i smierci. W historii ludzkosci, w historii medycyny rdéznie
wyznaczono moment, w ktorym cztowieka uznawano za martwego. Ta granica
jest przesuwana coraz dalej. Sama smierc jest tez przez nauke i medycyne
roznie interpretowana. Oficjalnie definicja smierci zostata zmieniona catkiem
niedawno, bo w 1968 roku.

Smierci cztowieka, w tym wypadku dawcy, rodzi komplikacje kwestii etycznej—
pobieraniaorganow do przeszczepdw. Wszak nie mozna pobrac organdw, kiedy
tkanki s martwe. Zatem w zaleznosci od tego, jak przesuniemy suwak na osi
zycia cztowieka — uznamy, czy ktos jeszcze zyje, czy juz jest martwy. W wielu
przypadkach transplantacji dawca musi zy¢ lub by¢ przy zyciu utrzymywany,
aby mozna byto pobra¢ od niego organ.

Cerkiew nie ma wypracowanego jednolitego dokumentu, zakazu lub nakazu
odnosnie przeszczepow. Podchodzi do tej kwestii z ostroznoscig, chocby ze
wzgledu na wspomniang granice zycia i $mierci. Odrebnym przypadkiem
jest oczywiscie ,darowanie” narzadow, np. nerki, szpiku kostnego czy tez
krwi. Wiekszos¢ Cerkwi uznaje taki akt za mitosierny, braterski i ofiarny.
Cho¢ i tu moga pojawic sie sprzeciwy teologdw i poboznych ludzi, ktérych
bedzie niepokoito naruszanie petni i jednosci ludzkiego organizmu. Nie tylko
organizmu cielesnego, ale catej istoty ludzkiej — ciata, duszy i ducha.

Teolodzy i lekarze Cerkwi greckiej stwierdzili, ze przeszczep nerki, skory czy
kosci w szczegolnych wypadkach moze by¢ dokonany, natomiast przeszczep
serca uznano za moralnie watpliwy. Wyjecie serca wiaze sie z usmierceniem
dawcy, z dokonaniem eutanazji. Takze antropologia chrzescijariska widzi
w sercu niejako centrum catego zycia, zapewniajgce w jakims stopniu
i myslenie, i uczucia, i emocje. Z punktu widzenia tejze antropologii, ale
i samych 0s6b zyjacych z czyims sercem, negatywnymi konsekwencjami moga
by¢ zachodzgce zmiany w psychice, deformacja tozsamosci cztowieka.

Podsumowujac, wiekszos¢ przeszczepow i transfuzji jest wyrazami mitosci

ze strony dawcy, nalezy jednak uwaza¢, aby ta gataz medycyny nie stata sie
targiem, przyczynkiem do eutanazji i handlu ludzkimi narzadami.
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OSWIADCZENIE KOSCIOtA
EWANGELICKO-AUGSBURSKIEGO W RP
W SPRAWIE TRANSPLANTACII
| DAWSTWA ORGANOW

Na przestrzeni ostatnich 5o lat jesteSmy swiadkami wielkich przemian
w leczeniu cztowieka, ratowaniu i przedtuzaniu ludzkiego zycia. Jeden
z najwiekszych przetomdéw w medycynie zwigzany jest z zastosowaniem
metody transplantacji organow. Od pierwszych udanych przeszczepow organow
ludzkich, takich jak: nerka, serce, watroba czy trzustka, pochodzacych od drugie;
osoby dzieli nas zaledwie 4o lat. W ostatnim dziesiecioleciu transplantolodzy,
przetamujac kolejne bariery, dokonali udanych przeszczepow catych rak,
ptuc i twarzy. W fazie eksperymentalnej sa proby przeszczepéw narzadow
odzwierzecych (transplantacja ksenogeniczna). Owe osiggniecia naukowcow
budza wielkie nadzieje, ale tez wywotujg niepewnos¢ czy wrecz przerazenie.

Kosciot Ewangelicko-Augsburski w Rzeczypospolitej Polskiej (luteranski)
w swej teologicznej i etycznej refleksji dostrzega znaczenie przemian z zakresu
medycyny i biotechnologii w zyciu spotecznym, zauwaza rosnace znaczenie
transplantacji i dawstwa organow w systemie lecznictwa i ratowania zycia.

Rzeczpospolita Polska na drodze tzw. Ustawy transplantacyjnej w roku 2005
dokonata szczegotowej regulacji kwestii przeszczepow i dawstwa organow.
Jednym z najwazniejszych zapisow tego aktu jest wprowadzenie zasady zgody
domniemanej, ktdra zaktada, ze od zmartego mozna pobra¢ narzady tkankowe
w sytuacji, gdy nie zgtosit on za zycia sprzeciwu wobec pobrania od niego
narzadow. W sposob szczegdlny ta regulacja wymaga od Kosciota wyrazenia
jasnego stanowiska.

Teologia ewangelicka gtosi, ze najwiekszym darem, jaki cztowiek otrzymuje od
Boga jest zycie. Pojmowane jest ono jako dobro, ktérym jednostka nie moze
swobodnie rozporzadzaé, lecz powinna wykorzysta¢ dla rozwoju wiasnego
i w stuzbie na rzecz blizniego. W tradycji chrzescijanskiej cztowiek rozumiany
jest jako jednosc psychosomatyczna, czyli ciata i duszy, jednostka ludzka to nie
suma poszczegodlnych organdw i tkanek, takze zaden z organdw nie stanowi
o podmiotowosci osoby, ale jedynie niepowtarzalna godnos¢ — jednos¢ osoby
stanowi o cztowieczenstwie. Teologiczna antropologia oparta na biblijnym
przekazie gtosi nie tylko prawo cztowieka do zycia, lecz takze nadzieje na
zmartwychwstanie ciata na podobienstwo zmartwychwstania Jezusa Chrystusa.
Tak nakreslone rozumienie cztowieczenstwa, wpisane w eschatologiczng
nadzieje, pozwala gtebiej wnikng¢ w zagadnienie transplantacji i dawstwa
organow.
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Kosciot ewangelicki na Swiecie nie wypracowat jednolitego stanowiska wobec
transplantacji i dawstwa organow, jednakze wiekszos¢ Kosciotéw luteranskich
akceptuje te metode terapii i zacheca swych wyznawcow do bycia gotowym do
zostania dawcg organow.

Polscy luteranie w niniejszym Oswiadczeniu uznajg, ze transplantacja organow
jest metodg moralnie akceptowalng i widzg w rozwoju transplantologii szanse na
ratowanie zycia wielu ludzi. Jednoczesnie uznaja, ze przeszczep organdw moze
by¢ stosowany tylko w tym przypadku, gdy inne metody leczenia nie sg mozliwe.
Transplantologia nie moze by¢ stosowana jako metoda wymiany sprawnych
narzaddw na lepsze lub jako element szeroko rozumianej chirurgii plastyczne;.

Wiara w zmartwychwstanie nie ktdci sie z mozliwoscig ofiarowania swoich
organdéw po S$mierci drugiej osobie. Teologicznym uprawomocnieniem
dawstwa organow jest zasada mitosci blizniego. Jako wyznawcy Chrystusa
gtosimy, ze gotowi jesteSmy do poswiecenia, do ofiarowania siebie drugiemu
cztowiekowi, rozciggamy te zasade na mozliwos¢ ofiarowania swoich organow
po smierci innej osobie, w celu ratowania zycia. Inspiracje do bycia dawca
organow odnajdujemy takze w teologii krzyza, ktora gtosi gotowosc do wziecia
na siebie krzyza innych ludzi. W Jezusie Chrystusie widzimy takze lekarza,
ktory troszczyt sie o zycie i zdrowie tych, ktorych spotykat na swojej drodze.
W nasladowaniu Jezusa znajdujemy wezwanie do niesienia pomocy innym.

Uwazamy réwniez, ze dopuszczalna moralnie jest gotowosc¢ ofiarowania swoich
organow (tzw. organy parzyste) przez zywego dawce drugiej osobie, ktora jest
blisko spokrewniona z dawca. Kosciot wskazuje jednoczesnie na zagrozenia
ztym zwigzane.

Kosciot Ewangelicko-Augsburski w RP stwierdza jednoczesnie, ze dawstwo
organow nie moze by¢ przedmiotem sprzedazy, gdyz nikt nie moze traktowac
siebie jako przedmiotu. Ludzkie organy nie sg towarem i nie moga stanowic
przedmiotu wymiany handlowej.

Koscidt ostrzega jednoczesnie przed poktadaniem nieograniczonej wiary
w medycyne, wyraza rowniez sprzeciw wobec stosowania w medycynie
przeszczepdw narzadéw odzwierzecych. Zycie ludzkie ma swdj kres
i przedtuzanie go za wszelka cene staje w konflikcie z wiarg w zmartwychwstanie.
Transplantacja organdw powinna by¢ pojmowana jako ostateczna metoda
leczenia, a nie jako proba zapewnienia sobie niesmiertelnosci.

Bielsko-Biata, 17 pazdziernika 2010r.
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,DOWARTOSCITRZEBA POCIAGAC,
A NIE POPYCHAC”

Rozmawiat

Piotr Kotodziejski

parafia rzymskokatolicka

pw. Matki Boskiej Jasnogorskiej

W listopadzie gosciem Katolickiego Stowarzyszenia ,Civitas Christiana”
w Szczecinie byt Jacek Pulikowski. Maz i ojciec trojki dzieci, dr inzynier,
wyktadowca na Politechnice Poznanskiej oraz wyktadowca Studium Rodziny
przy Wydziale Teologicznym UAM w Poznaniu.Od okoto trzydziestu lat
czynnie zaangazowany w dziatalnos¢ Duszpasterstwa Rodzin. Razem z zong
Jadwiga stuza swoja wiedzg i doswiadczeniem wielu matzenstwom w kryzysie
i przygotowujg mtodych do zatozeniarodziny, prowadzg kursy przedmatzenskie
(za www.jacek-pulikowski.izajasz.pl)

Oto, co powiedziat audycji katolickiej Radia Szczecin ,Religia na fali”.

Piotr Kotodziejski: Co jest przyczyng kryzysu rodziny?

Jacek Pulikowski: Istotne jest zastanowienie sie nad przyczynamiipozniejszymi
skutkami. Kryzys rodziny oczywiscie jest. Jestesmy winni my dorosli, a nie
mtodziez. Niektdrzy dorosli obrzydzaja swoim dzieciom rodzine przez piekto,
przez rozwody, przez kolejne zwigzki i mtodzi nie chcg powtarzad tego, co
widzieli u rodzicow. Oczywiscie to bytoby za proste, gdybym powiedziat, ze
to jest jedyna przyczyna. Swiat medidéw bardzo zwalcza porzadnos¢ rodzin.
Promuje dziwaczne zwiazki, ktdére sa niezdolne dorodzenia, adajeim przywileje
matzenstw i rodzin. To wszystko dzieje sie w duchu hedonizmu, uzycia,
powierzchownych przyjemnosci, za wszelkg cene. To wszystko nie stwarza
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klimatu do zaktadania statych rodzin, gdzie jest trud i samoograniczenie.
Wiele czynnikéw sktada sie na kryzys rodziny, ale przede wszystkim mamy
kryzys patrzenia na rodzine i patrzenia na role. To jest istotne. Kiedys role byty
bardzo jednoznacznie podzielone. Wiadomo, co nalezato do mezczyzny, a co
do kobiety i wiekszos¢ sie do tego dostosowywata. Mezczyzna zarabiat, bronit,
chronit rodzine. Kobieta wychowywata dzieci, zajmowata sie domem i dla
kazdego byto to chlubg, ze wypetnia cos przyzwoitego, wypetnia swoj3 role.
Dzi$ jest bunt i udawanie przed sobg nawzajem, ze siebie nie potrzebujemy,
ze damy sobie rade bez siebie. To oczywiscie jest bunt, ktory podsunat swiat
i ludzie ulegaja temu.

Oczywiscie sg rodziny porzadne, ktére inwestuja w dzieci. Rodziny, ktdre
bardzo mocno trzymaja sie moralnie, trzymaja sie Swiata wartosci, takze
chrzescijanskich — Kosciota i sakramentow. Tyle tylko, ze tych rodzin media nie
pokazuja, wiec nie ma wrazenia, ze jest duzo porzadnych rodzin, a duzo jest
takich. Eksponowane s3 te nieporzadne, potamane, poniszczone.

Co dzis Pana zdaniem jest istotqg meskosci?

To nie tylko moim zdaniem. Istota meskosci byto, jest i bedzie ojcostwo
i w tym zawiera sie opiekunczos¢, branie na siebie ciezaréw, réwniez
psychicznych, bo mezczyzna powinien by¢ do tego zdolny. W tym zawiera
sie takze poczucie bezpieczenstwa, tego fizycznego, materialnego, ale
rowniez tego psychicznego. Mezczyzna powinien by¢ ochroniarzem rodziny.
| mezczyzna, ktdéry wejdzie w te role jest szczesliwy, bo jest tym, kim byc
powinien. Mezczyzna, ktéry chowa sie za plecami zony, nie czuje sie z tym
dobrze. Mimo, ze tak robi. Bardzo wielu mezczyzn neka swoje zony, dzieci, nie
spetnia swoich funkgji, ktére do niego niejako naturalnie przynaleza. To mozna
niemal z biologii wyczyta¢, cho¢by hormon sity, testosteron, predysponuje
mezczyzne do obrony przed bezposrednim zagrozeniem czy tez do ciezkiej
pracy fizycznej. Mezczyzna, ktory od tego ucieka, nie jest szczesliwy. A dzis
mezczyzna masowo od tego ucieka. Wydaje mu sig, ze sie bawi, jest bawigcym
sie chtopczykiem, Piotrusiem Panem, playboyem. On jest z siebie bardzo
zadowolony, ale to nie zmienia faktu, ze on jest po prostu biedny.

Podobnie kobiety uciekaja od swoich odwiecznych rdl, od rodzenia
i wychowywania dzieci. Nie jest problemem, zeby teraz stworzy¢ nowa wizje
szczescia kobiecego, wolng od rodzenia dzieci i wychowania. Problemem jest,
zeby dowartosciowad rodzenie i wychowanie dzieci, zeby kobiety chciaty to
robi¢, zeby byty z tego dumne. Srodki masowego przekazuy, ale takze nastroje
spoteczne sprowadzity te funkcje do podrzednych. Okresla sie to mianem
gardéw i pieluch. Kiedys$ na wsi byty makatki ,Dobra zona tym sie chlubi, ze
gotuje, co maz lubi”. Dzis to bytby obciach, gdyby ktos$ cos takiego powiesit.
,Co? Ja mu bede gotowac? Niech sobie sam gotuje! Nie jestem gorsza!”

To bunt, dlatego jestesmy masowo nieszczesliwi, bo odeszlismy od tego, do
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czego zostaliSmy przeznaczeni i genialnie wyposazeni i w czym moglibysmy
znalezc¢ szczescie.

Spotyka sie Pan z mtodymi ludZzmi, prowadzi nauki przedmatzeriskie. Jakie
sq ich gtéwne problemy i bolgczki przed podjeciem decyzji o wspdlnej drodze
zycia?

Jestwielerzeczy, alejesttolekprzeddecyzja. Toewidentny wynik niedojrzatosci,
zwtaszcza niedojrzatosci meskiej. Lek przed odpowiedzialnoscia. Przyczyn
tego jest wiele, ale gtdwna wydaje sie zagubienie roli ojca. Jezeli wychowywata
sama mama, a tata byt nieobecny przy wychowaniu, to mozna takiego synka
wypiesci¢, natomiast nie mozna go nauczy¢ ,brania na klate” trudnosci
zyciowych, bo mama przed tym ostania, nawet 30- czy 4o-latka. To jest
widoczne. Stad wziety sie zwigzki nieformalne, tzw. wolne. Oczywiscie one s3
wolne do niskiej odpowiedzialnosci.

Bezposrednie trudnosci mtodzi maja w wymiarze seksualnym, bo $wiat to
generuje i napedza. Od przedszkola zacheca dzieci do interesowania sig,
rozbudza ciekawos¢, niszczy wstyd. W zwigzku z tym naturalna trudnos¢, jaka
ma kazda kobieta w spotkaniu z mezczyzng (mysle tu o zakochanych), zeby
zapanowac nad swoim ciatem i pobudzeniem, inaczej troche kobiety (bardziej
nad wyobraznig), inaczej mezczyzni (bardziej nad bezposrednimi reakcjami
ciata). Powstat taki klimat, ze niektorzy nie chca nawet nad tym panowac.
Za dobrg monete przyjmuja, ze na pierwszym spotkaniu wskakujg do tdzka.
Oczywiscie to musi wprowadzi¢ ruine w tych relacjach. Mysle, ze czystosc
to dzi$ jeden z powazniejszych problemow mtodych ludzi wchodzacych
w matzenstwo.

Mowi Pan o zakochaniu. Jak w takim razie doprowadzi¢ do tego, zeby
zakochanie dojrzato do mitosci?

Przez czystosc. Trzeba podjac decyzje zmierzania ku sobie i poznawania siebie
w czystosci. Wtedy jest poznanie w prawdzie. Poznanie jest dobre i bedzie
dobra decyzja. Albo sie rozstajemy, albo bedziemy ze sobg do korica zycia.
Jezeli uruchomimy bardzo silne napiecia seksualne, to nie mamy mozliwosci
podjecia racjonalnej decyzji.

Ludzie dzis, czesto przy pierwszych konfliktach, uciekajg od siebie, dqzg do
rozwodu. Jak rozwiqzywac matzeriskie konflikty?

Sposobow mozna podawac wiele, natomiast pierwsze pytanie brzmi, co zrobic,
zeby ludzie chcieli rozwigzywac te konflikty, a nie uciekac?

W nternecie ,chodzito” takie zdjecie, gdzie wnuczek pyta dziadka: ,Dziadku, na
czym polega tajemnica waszego szczescia, ze Wy tak z babcig za raczke 5o lat,
ciggle razem, a tu ludzie po roku, dwdch sie rozwodzg?” Dziadek odpowiada:
.Wiesz wnusiu, bo w czasach kiedy my sie pobieralismy to, jak cos sie psuto, to
trzeba byto naprawia¢, a dzis sie wyrzuca i zmienia model”.
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| cos w tym niestety jest. To brzmi zartobliwie, ale to jest cos gtebszego. Ludzie
nie maja determinacji do ratowania raz zawartego matzenstwa. Niektdrzy
mowia nawet wprost: ,Druga, trzecia zona? Nie ma problemu”. Aja ostrzegam,
ze drugie matzenstwa rozpadaja sie czesciej niz pierwsze, trzecie znacznie
czesciej niz drugie, a nowa zona ma wszystkie wady stare i dodatkowo jeszcze
swoje. | to zycie pokazuje. Natomiast swiat mediow, filmy pokazuja, ze nowy
maz jest zawsze lepszy, nowa zona jest fantastyczna i dobrze, ze pierwsza
zone zostawit. Ksztattuje sie w ludziach fatszywe tesknoty. Nie tesknoty do
trwatego, wiernego i stuzacego dzieciom matzenstwa przekazujacego zycie.
Tylko tesknoty zabaw, specjalnych atrakcji. Nie mozna cate zycie zy¢ efektami
specjalnymi.

Prowadzi Pan w Szczecinie m.in. wyktad o tym ,Jak uchroni¢ dzieci przed
zagrozeniami wspotczesnego swiata?”. Jak odpowiedzie¢ na to pytanie?
Wspominat Pan o mediach, ktore pewnie sq jednym z czynnikow.

Na pewno tak. Kiedys uwazato sig, ze to taka niesmiertelna triada: rodzina,
Koscidt, szkota. Jak te trzy beda w porzadku, to dzieci beda uchronione. Dzis
to jest nieaktualne. Dzi$ sa inne czynniki dziatajgce na dzieci mocniej, chociaz
rodzina zawsze pozostanie wazkim czynnikiem. Chocby mtodemu cztowiekowi
wydawato sig, ze rodzina jest mato wazna, to i tak jest wazniejsza niz mu
sie wydaje. Sg jednak dwa nowe czynniki, a wtasciwie jeden nowy, a drugi
stary, niedostrzegany kiedys. Ten stary i niedostrzegany to sa réwiesnicy. Zte
towarzystwo réwiesnikow potrafi wykras¢ dzieci z najporzadniejszej rodziny
ku Swiatom totalnej patologii. Oczywiscie im rodzina jest mocniejsza, a wiez
taty z mama piekniejsza, tym dzieci bardziej chcg zatozy¢ normalna rodzine
i zy¢, jak tata z mama.

Najdrastyczniejszym czynnikiem sg jednak media, ktdére s3 na pierwszych
miejscach w ankietach, kiedy pyta sie mtodych ludzi, co wptyneto na ksztatt
ich osobowosci. To telewizja, komputer, coraz bardziej Internet, w ktérym
przeciez mozna znalez¢ wszystko. Rzeczy dobre, ale takze catg mase $mieci,
ktére moga zniszczyc zycie. Znam bardzo wielu chtopcdw z najporzadniejszych
rodzin, ktorzy gubig sie przez pornografie w Internecie. | jeszcze wydaje sie
takiemu mtodemu cztowiekowi, Zze jak wejdzie w matzenstwo, to on bedzie
normalnie funkcjonowat. Nie bedzie, poki sie z tego nie wyleczy. Bedzie
ranit wybrang kobiete, a potem sie rozwiodg, bo byta nie w porzadku, bo nie
pasowali do siebie. A tymczasem to on sie nie nadawat. Zagrozeniem s3 wiec
media, rowiesnicy i zniszczona rodzina.

Wiadomo, ze zakazy dziatajg w odwrotnq strone. Jak zatem dziatac, aby
zakaz spetnit swojq funkcje, ale by nie byt odebrany jako zakaz?

Jezeli mamy jakis system wartosci, za ktdrym dziecko chce is¢, to przyjmie
nawet zakaz. Jezeli dzieci widzg, ze rodzice zyj3 przyzwoicie, opowiadaj3 sie
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za takim systemem wartosci, np. Bozym. Zyja przykazaniami i np. nie kradng
nie dlatego, zeby ich nie przytapali, ale dlatego, ze nie godzi sie tak czynic
cztowiekowi. S3 sobie wierni, szanuja siebie. Jezeli ten Swiat wartosci daje
dobre owoce w matzenstwie, rodzinie, to najczesciej dzieci chca to nasladowac.
Oczywiscie dzieci nie s wolne od putapek, bo moga w jakas$ wpas¢, natomiast
chca nasladowac rodzicow, czyli do wartosci trzeba pociggac, a nie popychac.
Nie wypychac¢ dzieci z wygodnego fotela do trudu. Jezeli my sie trudzimy na
oczach dzieci i s3 tego efekty, bo widza, ze zyjemy przyzwoicie, jestesmy
szczesliwi i jest nam dobrze ze sobg, to wtedy dzieci beda chciaty. Punktem
wyjscia jest to, czego chca nasi wychowankowie. Czy tesknig do tego, zeby
by¢ taka wspaniata rodzina jak rodzice. Czy tesknia do tego, zeby urwac sie
wreszcie z tego piekielnego domu i by¢ wolnym, co dla wielu mtodych ludzi nie
wiadomo co znaczy.

ZADOMOWIENI

Tekst
o. Maciej Biskup OP
przeor klasztoru dominikanéw w Szczecinie

,O jakze szczesliwe s oczy. W Tobie utkwione, o Zycie” — te stowa z Liturgii
towarzyszg Kosciotowi w adwencie, w czasie intensywnego wychowywania
naszej tesknoty. Duzo pisat o niej sw. Augustyn. Dobrze znat site i dramatyzm
tego uczucia. Z powodu tesknoty najpierw cierpiat, by potem doswiadczyc
w niej ukojenia: ,cate zycie prawdziwego chrzescijanina jest swieta tesknota.
Za czym zas tesknisz, tego jeszcze nie widzisz, gdy jednak tesknisz, wowczas
stajesz sie podatnym do przyjecia tego, co zobaczysz, gdy nadejdzie”. Ciggle
tesknimy, wygladamy, oczekujemy... na kogos, za czyms. | nie ujarzmimy tej
ogromnej sity, dopdki sie ona szczesliwie nie zadomowi sie w Bogu.

Gdy wiele rzeczy, doswiadczen i bodzcow probuje narzuci¢ swoj rytm naszym
tesknotom, liturgia adwentu prowadzit nas w rytmie wotania: ,Maranatha:
Przyjdz Panie Jezu”. Bog nigdy z naszych tesknot nie szydzi, ale tez nie
zbywa tanim pocieszeniem. Eucharystia — zadatek przysztej Chwaty — daje
nam przedsmak takiego domu, w ktérym zawsze bedziemy u siebie, a nie na
wygnaniu.

~Stowo Stato sie Ciatem i zamieszkato miedzy nami”, a w dostownym

ttumaczeniu ,rozbito namiot” posrodku naszej niepewnosci, ktéra bardziej
przypomina jakas prowizorke zamieszkania, bo przeciez ,nie mamy tu miejsca

prosto z mostu... 22



statego”. Bog stat sie cztowiekiem i zadomowit sie w naszym ludzkim losie.
Przyjat nasza niepewnosd i pozwolit sie zrani¢ kruchoscig bliskosci cztowieka
po to, by on mogt przekroczy¢ swoje wyobcowanie. Przez wiare i duchowe
zamieszkanie w Bogu juz dzis mozemy poznac zarys nadchodzacego dnia, w
ktérym ,ujrzymy jasny, piekny radosny Swiat, rozweselimy sie, a na obecne
nasze nieszczescia spojrzymy z rozczuleniem, z usmiechem — i odpoczniemy”
(Antoni Czechow, Wujaszek Wania).

Chrystus stat sie domownikiem naszego losu, po to by nas otworzy¢, tu i
teraz, na inny Dom. To zbawienna alternatywa wobec pokusy zamkniecia sie
w potrzasku doraznych odpowiedzi. Z powodu niezaspokojonych tesknot
realne jest pozwoli¢ sie owtadna¢ goryczy — ,historia moéwi, nie miej nadziei
po tej stronie grobu. A jednak my, chrzescijanie, wierzymy ze przez Wcielenie
nadzieja rymuje sie z historig” (Saeamus Heaney).

Ikona Bozego Narodzenia jest teologicznie ukierunkowana na Pasche. Sam
ztdbek zapowiada grote Grobu Panskiego, ukazujac w ten sposob dramatyzm
ludzkiego losu: nieskonczony wymiar naszej tesknoty i nasze ubogie ludzkie
srodki, ktore nie moga jej zaspokoi¢. Na krzyzu, w wotaniu Chrystusa:
.Pragne”, spotyka sie ta nieskonczonosc ludzkich pragnien i niemoznosc
ich spetnienia przez nas samych. Chrystus, w ktorego gtosie, z jednej strony
styszymy niespokojne wotanie cztowieka, a jednoczesnie — w totalnym darze z
siebie — przynosi nam nadzieje przetamania ludzkiego dramatu. W modlitwie
Chrystusa cale cztowieczenstwo wota do Boga, chcac sie w Nim ukry¢: ,Boze
moj, Boze szukam Ciebie i pragnie Ciebie moja dusza... ciato moje teskni za
Tobg, jak zeschta ziemia takngca wody” (Ps 63).

Wiele lat temu ogladatem poruszajacy amerykanski film Dzwonki nadziei
(1999). To historia niewidomej murzynki, ktora, cho¢ dotknieta kalectwem, we
wtasnym domu poruszata sie po mistrzowsku. Nie potrafitajednak samodzielnie
funkcjonowad poza nim. Pewnego dnia w jej sasiedztwie zamieszkuje rodzina
z 10-letnim chtopcem. Samotnej kobiecie grozito w tym czasie przeniesienie
do domu opieki. Dziecko zaprzyjaznia sie z nia. Kobieta stara sie mu pomadc
w walce z dysleksjg, a on uczy jg samodzielnego poruszania sie poza domem.

Ten kruchy chtopiec, sam potrzebujacy wsparcia, to dla mnie symbol
rodzacego sie Chrystusa. Przyszedt i narodzit sie pomiedzy nami, przyjmujac
niepetnosc i stabos¢ naszej natury. Ale paradoksalnie, to wtasnie ta cztowiecza
krucho$¢ staje sie narzedziem naszego zbawienia. W stabosci naszej natury,
pod ktdra skryta sie moc Bozej mitosci, Chrystus pochwycit znekang ludzkos¢
za reke, by ja wyprowadzi¢ w kierunku Domu, co obrazowo ukazuje lkona
Zstgpienia do piekiet. Gdy na swiat przychodzi dziecko, mama delikatnie, ale
pewnie trzyma jego dton, w gescie bezpieczenstwa. Ale czyz i nie takze ona
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staje sie bardziej pewna, gdy czuje delikatny uscisk dziecka? Tak byto ze $w.
Elzbiety, starg i zgnebiona kobietg, ktorg narodzony Jan uczynity znéw silng.
Uscisk narodzonego Jezusa dodawat sit Maryi i Jozefowi, gdy doswiadczyli
smaku obcosci w Betlejem, losu imigrantow w Egipcie. ,Bog tak wielki, ze
moze stac sie maty. Bog jest tak potezny, ze moze stac sie staby i wyjs¢ nam
naprzeciw jako bezbronne dziecko, abysmy Go mogli pokochac¢” — napisat
kiedys Benedykt XVI.

Liturgia Bozego Narodzenia dodaje nam odwagi, by wyciggnac reke w kierunku
otwartej dtoni Chrystusa. To czas bliskosci i czutosci, ktorg Bog pragnie nas ujac.
Nie musimy sie ba¢ swej niepewnosci i ukrywad jej w bastionach udawanej,
ale zaleknionej sity. Ojcowie Kosciota uczyli, ze to, co nie jest dotkniete przez
Chrystusa, nie moze by¢ zbawione. Nie trzeba skrywac swej niepewnosci.
W niej Bog pragnie nas otulit swoim narodzeniem. ,,Pan Niebioséw obnazon”
sam pozwolit sie otuli¢ ubdstwem naszego cztowieczenstwa.

Bardzo mnie poruszyta jedna chwila w czasie ekumenicznego nabozerstwa
patriarchy Konstantynopola Barttomieja z papiezem Franciszkiem, w czasie
jego pielgrzymki do Turcji. Franciszek, wyrazajac tesknote za jednoscia
naszych Kosciotow, pokornie schylit gtowe i poprosit patriarche Barttomieja
| o btogostawienstwo dla siebie i catego Kosciota rzymskiego. Barttomiej
odpowiedziat na prosbe, po czym z serdeczng czutoscig brata pocatowat
papieza w gtowe.

To sg wtasnie takie momenty w zyciu, kiedy stowa nie wystarczajq i trzeba je
zastapi¢ gestem wyciagnietej reki, objeciem ramionami, przytuleniem czy
pocatunkiem. Tak postapit Bdg. ,Stowo stato sie Ciatem” —bliskoscig i czutoscia.

EMPATIA

Tekst

Ks. Stawomir Sikora

parafia ewangelicko-augsburska
w Szczecinie

Empatia. Préba zrozumienia drugiego cztowieka, ,wejscie w jego skore”, préba
postawienia sie w jego sytuacji, wspotodczuwanie, umiejetnosé cieszenia sie
i martwienia z drugim cztowiekiem. Tak intuicyjnie okreslitbym, czym jest
empatia. Kluczowym stowem jest ,proba”, a tekst pani Bogdany Bochdan oraz
jej wiersze sg najsmutniejszymi przyktadami, jaka przepas¢ dzieli probe od
osiggnietego celu.
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Stowo ,depresja” zastepujemy zwrotami: chandra, mie¢ dota, wypalenie,
potworne zmeczenie, mam juzdos¢. Nie znajgc stanu depresyjnego, probujemy
wydobyc¢ z siebie empatie i gotowi jesteSmy ze wspotczuciem pocieszyc,
stwierdzajac: Wiem, jak to jest. Czesto jednak réznica miedzy ,wiem, jak to jest”
a ,probuje Ciebie zrozumiec” jest podobna do zestawienia stéw okreslajacych
stan cztowieka: depresja — miec dota. Przepasc i to znaczaca.

Mato wiem o depresji. Intuicyjnie tylko wyczuwam, ze nie wolno jej lekcewazyc¢,
a osoby z depresjg nalezy kierowac do specjalistow, jednoczesnie probowacd
by¢ z nimi, przy nich i dla nich. Wiem réwniez, Zze nie nalezy bagatelizowac
tego, co nazywamy stanem ,mam juz dos¢”. Pocigg zwany zyciem pedzi dzisiaj
z predkosciag Pendolino (te do 250 km/h!). Trudno jest sie przeciwko temu
zbuntowad i postanowi¢ podrozowac zyciowym pociggiem z lokomotywa
parowy, chociaz wtedy mozna podziwiac przez okno piekne krajobrazy. Coraz
mniej jesteSmy tym zainteresowani, zaréwno wolniejszym tempem zycia, jak i
wolniejsza koleja réwniez. Przeciez zawsze i wszedzie chodzi o to, aby szybciej
by¢ na miejscu. Po co nam wolniejsze pociagi z pieknymi widokami za oknem,
skoro i tak wiekszos¢ pasazerow uzywa laptopow, telefonow komdrkowych,
itp. Nie mamy czasu nie tylko na podziwianie widokow w pociagu, lecz takze na
refleksje nad codziennoscia. Przy tych predkosciach zycia trudno jest dostrzec,
a nawet zadac pytanie, dokad ten mdj pociag zycia pedzi. Czy to jest kierunek,
ktdéry wybratem swiadomie, czy raczej gnam z przypadku — w gdzies?

Presja dzisiejszych czaséw jest olbrzymia. Nie mozna sie wytamywac —
trzeba szybciej, dalej, mocniej, intensywniej. Wokét stychac liczne wobec
nas oczekiwania: mamy by¢ lepszymi pracownikami, lepszymi rodzicami,
obywatelami, cztonkami naszych parafii — a to wszystko oznacza miedzy
innymi koniecznos¢ poswiecenia wiekszej ilosci czasu. Jak dtugo? lle jeszcze
damy rady wycisnac sit z naszych organizmdw? lle jeszcze zniesie nasze serce
i uktad odpornosciowy? Eksploatujemy nie tylko nasze ciato, lecz takze dusze,
bo jak zauwaza pani Bogdana, coraz mniej poswiecamy czasu naszej sferze
duchowe;.

Wiem cos na temat presji. Odczuwam jg dosy¢ mocno jako duchowny.
Najbardziej wymagajacym wobec siebie jestem ja sam. Zawsze miatem
wysokie poczucie odpowiedzialnosci za to, co robig, kim jestem oraz za tych,
ktdrzy staja na drodze mojego zycia. W codziennej stuzbie w parafii duchowny
moze zawsze wiecej poswieci¢ czasu dla drugiego cztowieka. Mozna zyc
z permanentnym przeswiadczeniem, ze z czym$ waznym sie nie zdazyto.
Mozna dac sie ztapad w szpony takiej presji, a uscisk jest tak silny, ze zaczyna
brakowac sit, aby swobodnie zrobi¢ krok do przodu. Nie wiem, co to depresja,
ale doswiadczytem szpondow ,wypalenia”.
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Nie wiem, dokad ta droga by mnie doprowadzita, ale raczej to pocigg do
zatracenia. Zrozumiatem, ze aby moc by¢ silnym dla swoich bliskich i dla swoich
parafian rowniez, musze zadbac przede wszystkim o samego siebie. Nie moge
im w petni okazywac mitosci, jesli sam nie bede kochat siebie. A zycie, w ktédrym
odbierasz sobie prawo do robienia czego$ dla siebie, jest zaprzeczeniem
przykazania mitosci. Znalaztem co$ dla siebie. Kto regularnie czyta nasza
gazete ten wie, ze mam na mysli bieganie. Tym razem chce wspomniec o
~Siostrze blizniaczce”, ktdra pojawita sie w moim zyciu niemal w tym samym
czasie. To pisanie wierszy. Jest ono terapia dla mojej duszy, roztadowaniem
emocji i tego, co siedzi czasem we mnie i nie daje spokoju. Najpierw byty to
teksty, ktore trafiaty do szuflady, z czasem jednak bardzo niesmiato zaczatem
sie nimi dzielic. | tak moje dwie zyciowe przygody, bieganie i poezja, spotkaty
sie razem w moim pierwszym wydanym tomiku Mysli w biegu. Moje obie pasje
pozwalaja mi lepiej poznac i zrozumie¢ samego siebie. Trudno bowiem by¢
empatycznym wobec drugiego cztowieka, skoro dla siebie samego stanowi sie
wielka niewiadoma.

Nikt z nas nie jest cyborgiem pozbawionym uczucinikt z nas nie jest perpetuum
mobile (poruszajace sie wiecznie). Chcgc dawac drugiemu, sami musimy miec
mozliwosc czerpania z Wiecznej Mitosci. Tego rowniez musimy sie nauczyc. To
tez jest rodzaj empatii.

Cybercztowiek

Cybercztowiek z wycietym sercem
wtozono mu tytanowq ptytke zamiast.
W komory swiattowody hightech.
Zamiast krwi ciekty krysztat.
Cztowiekoodporny,

lepszy model ludzkosci.

Wrazliwy - z czujnikami empatii,
delikatny mikroprocesowo,
dobry i kochajgcy

zgodnie z programem.

Mozna go ranic do woli

— tytanowa ptytka zamiast.
Nie ma takiego stowa,
ktérym by prosto w serce.
Do woli obrazaj, ktam,
rzucaj ktody pod nogi

— filtr odczuwania zatrzyma.

Jestem cztowiekiem zwyktym.
Z sercem.
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W SZPONACH DEPRESJI

Tekst
Bogdana Bochdan
parafia rzymskokatolicka pw. Swietej Rodziny

Wiek XXI, wedtug prognoz, ma byc wiekiem, w ktéorym ma dominowacd depresja,
bedaca zdaniem znanego psychiatry, prof. Antoniego Kepinskiego, ,,czysécem
na ziemi”. Wystarczy juz dzis zobaczy¢, jak wzrosta jej zachorowalnos¢, przede
wszystkim wsrod mtodych. Sktada sie na to wiele czynnikéw. Jednym z nich
jest ogromny skok cywilizacyjny, ktdéry utrudnia przystosowanie naszych
organizmdw do wcigz nowych warunkdw zycia. Dzisiejszy cztowiek jest wciaz
w biegu — za coraz to nowymi wynalazkami techniki, chociaz posiadany sprzet
jest czesto dobry i wystarczajgcy. Wystarczy jednak, aby kolega z pracy, siostra
lub brat, sgsiad miat nowsze, wieksze lub lepszej marki. Do tego dochodzi
przesadna dbatos¢ o swoje ciato lansowana przez réznego rodzaju reklamy,
przedtuzajacy sie czas pracy nawet do 12 godzin dziennie, niepewnos¢ jutra
dotyczaca pracy, umowy tzw. Smieciowe, nie wspominajac juz o coraz bardziej
zatrutym s$rodowisku. Ptyng wiec noce i dnie i nawet nie zauwazyliSmy, jak
znalezlisSmy sie w putapce, w ktorej nie tatwo sie wydostac. Z kazdym dniem
rosnie ilos¢ bardzo przyziemnych informacji, przez ktore nie moze przebic sie
sfera duchowa, tak potrzebna do prawidtowego rozwoju cztowieka. Zaczyna
wiec dominowac ,mie¢” nad ,byc¢”. Mimo tego, coraz bardziej brniemy,
obrastajac w bogactwo sprzetow, wysoko ogrodzonych domoéw z tabliczka:
~,uwaga zty pies”, ktorg dobrze by zaczac¢ zmieniac na: ,uwaga dobry cztowiek”,
co zblizatoby ludzi do siebie. Powazniejszy to proces niz niektorzy mysly, bo
oddalajac sie od ludzi, oddalamy sie od Boga, ktdéry przyszedt na Swiat, aby
taczy¢, a nie oddalac i tworzy¢ na ziemi piekto.

Wiek XXI, wiekiem chorob cywilizacyjnych, z ktérych jedna jest depresja,
dolegliwos¢ szczegdlnie bolesna, dlatego obcujac z chorym, trzeba by¢
wyjatkowo delikatnym i nie pouczac¢ go najczesciej uzywanymi stowami, by
.Wziat sie w gars¢”, dlatego, ze ma zdrowe nogi i rece. Zgadza sieg, ale warto
pamietac o tym, ze jednym z objawdw tej choroby jest to, ze ,nie chce sie
chcied”, oczymwiedza chorzy, ktérzy ztego powodu cierpig, majac swiadomos¢
tej niemocy, jak i biernosci, ktora jest w nich tak mocno zakotwiczona, tak
jak powolnos¢ ruchoéw, brak zainteresowania otaczajgcym $wiatem, ktory z
kolorowego stat sie przerazajgco szary. Dlatego nie pogtebiajmy ich cierpienia
pouczeniami, ale raczej przytulmy i wystuchajmy tego, co majg nam do
powiedzenia.

Depresja —jedno niedtugie stowo, a tyle w nim tresci i ogrom cierpienia ...
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Oczekuje pani litosci

Oczekuje pani litosci

a za oknem

ptaki tak pieknie sSpiewajq
kwitng kwiaty

mdwi lekarz

do chorej na depresje

ktdra milknie

zobaczyta swojg smiesznosc
szukajqc ratunku u lekarza
okazuje sie, ze on nie wie

... a ptak moze ranic spiewem
rozrywac serce

kolorowe kwiaty przerazac ciemnosciq
Jakby swiat ogarneta noc
noc na zawsze

iw niej przyszto zy¢

bez swiatta

bez nadziei na jutro

zy¢ nie samej, ale z depresjq
ktora tak boli

... oczekuje pani litosci
dodatkowy bdl ...

Depresja

Jedno niedtugie stowo

a tyle w nim tresci

(dla wtajemniczonych)
nieprzespanych nocy

leku z leku przed lekiem

przed niewiadomo kim i czym
niepokoju

powracajgcych uparcie mysli

tych ktdre nigdy nie powinny by¢ zapamietane
szarosci kolorowego swiata

wrogosci przychylnej przyrody

kolcow nawet na aksamicie

by nie byto miejsca

do ktérego mozna by sie byto przytulic
zatrzymac na chwile oddechu

dobrze chociaz, ze Jestes

Ty Jezu Chryste

dlatego mozemy z depresjg zyc

MSZA SWIETA - RYTUAL CZY RANDKA?

CZESC 3
Tekst
o. Patryk Zakrzewski OP

dominikanin, duszpasterz akademicki DA ,Brama”, Szczecin

»Rodzina narzeczonej”

Zanim przejdziemy do omawiania poszczegolnych czesci ,randki z Bogiem”,
jaka jest kazda msza Swieta, nalezy udzieli¢ krotkiego wyjasnienia. Mianowicie,
omawiane tu rytuaty, za pomoca ktorych wyrazamy naszg relacje z Bogiem
w Eucharystii, pochodzg z liturgii rzymskokatolickiej w jej obecnym -
posoborowym ksztatcie — gdyz w takiej liturgii zakorzeniony jest autor tego
tekstu i swiadectwem przezywania tej tradycji liturgicznej pragnie sie podzielic.

Plan spotkania

Jak juz sobie powiedzielismy, kazda msza Swieta sktada sie z dwdch gtéwnych
czesci — liturgii Stowa i liturgii eucharystycznej (tzw. modlitwa eucharystyczna
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wraz z komunig), uzewnetrznionych przez ambone i ottarz. Te dwa gtéwne
elementy liturgii mszy swietej s otoczone dodatkowymi rytami, ktore maja
nam pomoc w jak najlepszym przygotowaniu sie do uczestnictwa w celebracji.
Tymi dodatkowymi rytami sa: obrzedy wstepne, przygotowanie darow
i obrzedy zakoriczenia. Idac po kolei, teraz zatem zajmiemy sie pierwszg
czescig naszej ,randki”, jaka sa ryty wstepne.

~Komplementy wstepne”

Zwykle, jezeli nie uczestniczymy w tzw. cichej mszy, rozpoczynamy od
wspodlnego Spiewu. Ma on stuzy¢ zawigzaniu wspolnoty — bysmy, pomimo
tego, ze jestesmy bardzo rdézni i czasem sobie obcy, zjednoczyli sie we
wspolnym uwielbianiu Boga. W tym czasie celebrans wraz z asysta przechodzi
posrdd zgromadzonych w kierunku ottarza. Na jego widok wszyscy wstaja.
Jest to postawa, ktdéra ukazuje, ze jako chrzescijanie jestesmy uczestnikami
~zmartwych-wstania”. Staje sie to takze gestem przywitania celebransa,
a wtasciwie nie tyle jego samego, co Chrystusa, ktorego kaptan w czasie
liturgii w sposdéb szczegodlny reprezentuje (na podstawie obiektywnej mocy
sakramentu swiecen, a nie swojej osobistej Swietosci). Jest to wiec wyraz
szacunku —troche tak jak powstanie chtopaka na widok dziewczyny zblizajace;
sie do stolika w restauracji.

Celebrans podchodzi do oftarza i okazuje mu czes¢ przez gesty gtebokiego
uktonu oraz pocatunku. To chyba nie wymaga specjalnego komentarza,
tak jak nie wymaga tego pocatunek w czasie randki. Ottarz jest przeciez
najwazniejszym miejscem w kosciele — to na nim dokonuje sie Najswietsza
Ofiarai jest on symbolem samego Chrystusa.

Po tych wstepnych gestach kaptan zwraca sie do zgromadzonych i wszyscy
robia na sobie znak krzyza, ktdéry odnosi nas do ofiary Chrystusa i przez
ktéry wyznajemy nasza wiare w Trdjce Swietg. Zaraz potem nastepuje tzw.
pozdrowienie. Nie jest to jednak zwyczajne przywitanie, ale btogostawienstwo
i zyczenie, aby zebrani doswiadczyli Bozej mitosci i uswiadomili sobie, ze sam
Bog jest posrdd nich obecny. Najlepiej widac to w najstarszym pozdrowieniu
(kaptan ma ich kilka do wyboru) — ,Pan z wami”. Brak czasownika nie jest tu
przypadkowy — wskazuje na to, ze jest to jednoczesnie zyczenie i oznajmienie
Bozej obecnosci. Jeszcze dziwniejsza moze sie nam jednak wyda¢ odpowiedz
zgromadzonych na to pozdrowienie. MOéwimy bowiem: ,| z duchem twoim”,
a nie po prostu: ,i z tobg”. Chcemy w ten sposob zachowac biblijny — semicki
— sposob wyrazania sie, w ktérym ,twdj duch” oznacza ,ty”, ale takze jest
odniesieniem do prawdy o wiele gtebszej. Chodzi o podkreslenie tego, ze to
dzieki dziataniu Ducha Swietego (a nie np. osobistej poboznosci i doskonatosci)
kaptan reprezentuje w czasie liturgii Chrystusa — dziata niejako w Jego imieniu
(tac. in persona Christi).
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Chwila prawdy

Kiedy juz wymienimy ,wstepne komplementy”, ktére maja nam pomdc
zobaczy¢ siebie nawzajem jako tych, w ktdérych zyciu dziata Chrystus
Zmartwychwstaty, przychodzi czas na moment nieco mniej przyjemny.
Mianowicie, jestesmy zaproszeni do tzw. aktu pokuty, czyli uznania przed
Bogiem i wspolnota swojej grzesznosci. Zarowno w relacjach miedzyludzkich,
jakiw naszejrelacji zBogiem niezwykle wazne jest, abysmy staneli w prawdzie
o naszych stabosciach, a nie tylko starali sie o to, aby byto mito. BylibysSmy
wtedy troche jak randkowicz-uwodziciel, ktory kreuje fatszywy obraz siebie,
ale nie zdaje sobie sprawy, ze w ten sposdb nie da sie zbudowad prawdziwe;
i pieknej relacji. Jezeli jednak staniemy w prawdzie, zobaczymy takze, ze ani
Bdg, ani wspdlnota Kosciota nie odrzuca nas z powodu naszych grzechdw, ale
chce bySmy na nowo uwierzyli, ze dzieki mocy Chrystusa Zmartwychwstatego
Swietosc¢ jest nadal realna w naszym zyciu. To tak jak w przypadku zakochanych,
ktdrzy, widzac nawzajem swoje stabosci, chca sobie pomagac w stawaniu sie
lepszymi.

~Dobrze, ze jestes!”

W czasie uroczystszej liturgii — w niedziele i $wieta — podczas mszy Swietej
wykonujemy hymn, ktdry zaczyna sie od stow: ,Chwata na wysokosci Bogu”.
Jezeliprzyjrzymy sie jego tekstowi, to moze sie nam on wydaé nieco dziwny inie
pasujacy do reszty modlitw z naszej dosc powsciggliwej i nie ulegajacej zbytniej
egzaltacji liturgii rzymskiej. Jest on bowiem tak naprawde powtarzaniem
w kotko tego samego (,chwalimy Cie, btogostawimy Cie, wielbimy Cig,
wystawiamy Cie”) — jak majg w zwyczaju zakochani, ktérzy probuja wyrazic
swojg mitos¢ poprzez rozne stowa i caty czas nie znajdujg takiego, ktére w
petni by ich usatysfakcjonowato. Co wiecej, powodem tego uwielbienia nie jest
jakas konkretna korzys¢, jaka uzyskujemy od osoby ukochanej, ale sam fakt jej
istnienia (,Dzieki Ci sktadamy, bo wielka jest chwata Twoja”). Chwalimy Boga
za to tylko, ze jest Bogiem!

Jednos¢ w roznorodnosci

Ryt obrzeddéw wstepnych we mszy swietej koriczy modlitwa zwana kolekta
(fac. collecta). Nazwa ta pochodzi od facifnskiego czasownika colligo, ktéry
oznacza ,zbiera¢” (uzywanie tego samego stowa na okreslenie ,zbierania
tacy” nie jest przypadkowe). Jezeli chcemy zobaczy¢, co ,zbiera” ta modlitwa,
warto przyjrzec sie jej strukturze. Rozpoczyna sie ona od wezwania kaptana:
~.Modlmy sie”, po ktérym wszyscy zgromadzeni przez dtuzsza chwile powinni
modli¢ sie w milczeniu (na co, niestety, nie wszyscy celebransi dajg nam
szanse). Jest to czas na wyrazenie w sercu przed Bogiem indywidualnych
intencji kazdego sposrod zgromadzonych. Dopiero gdy to nastapi, celebrans w
gtosnej modlitwie ,zbiera” wszystkie te indywidualne intencje i ,zanosi” je do
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Boga (co podkresla gest uniesionych rak). W ten sposéb mozemy doswiadczyc,
ze pomimo naszej réznorodnosci, wszyscy — jako dzieci Boze — jednoczymy
sie we wspolnej modlitwie. Podkreslamy to zreszta, potwierdzajac na koniec
modlitwe kaptana stowem ,amen”. Jest to jedno z nielicznych stéw hebrajskich
(obok ,alleluja” i, hosanna”), ktdre pozostaty nam w liturgii. Najpopularniejsze
jego ttumaczenie to: ,niech tak sie stanie”, ale jest to stowo niezwykle
bogate w znaczenia (pewnie wiasnie dlatego nigdy go nie przettumaczono).
Wypowiadajac to stowo, sktadamy jakby piecze¢ pod modlitwa wypowiedziana
gtosno przez celebransa.

PAN BOGW DZWONECZKACH
POPKULTURY

Tekst

ks. Wojciech Koladyriski

wikariusz parafii rzymskokatolickiej pw. Swietej Tréjcy w Chojnie,
badacz-amator popkultury

Moze niejedna osoba, czytajac ten tekst, bedzie sie puka¢ w gtowe albo
usmiechacd z niedowierzaniem — ksigdz? Takie rzeczy? A jednak. Bo gdy ide do
szkoty — widze pokolenie ze stuchawkami na uszach. Gdy bywam w wiekszych
miastach — widze ludzi w dowolnym wieku ze stuchawkami na uszach.
| jakos ich wszystkich rozumiem, bo sam jestem jednym z nich — stuchawki sg
w moim magazynie podrecznym, bo trudno wyobrazi¢ sobie zycie bez muzyki.
Dla wielu moich ucznidow muzyka jest jak bariera, ktora ma oddzielac¢ ich od
Swiata dorostych, problemow i szkoty. Dla mnie to przestrzen spotykania Pana
Boga. Bo Pana Boga naprawde mozna spotka¢ w popkulturze. Styszatem Go
w muzyce jako licealista, styszatem jako student i seminarzysta, stysze Go jako
ksigdz.

Adwent w przestrzeni radiowo-telewizyjnej mija niemal niezauwazony. Ale
jednak obok koled, brzmi w gtosnikach kilkanascie hitow okotoswigtecznych
— zazwyczaj jest to staty zestaw piosenek o mitosci ubranych w choinkowe
lampki i przyprészonych sniegiem. Lubie do tych numeréw wraca¢, bo
niektore s naprawde jak modlitwa. Tym piekniejsza, bo jakby ocalona ,wsréd
dzwoneczkdw zwyktych spraw”.

Niekwestionowanym numerem jeden okotoswigtecznych hitéw jest

Last Christmas zespotu Wham. Na bok odktadam wszelkie towarzyskie
zainteresowania wokalisty, zalezy mi na samym tekscie. Juz refren pokazuje
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najprostsza droge, jak w tym roku nie zmarnowa¢ Swigt —w minionym podmiot
liryczny zostat fatalnie porzucony — dlatego w tym zamierza oddac swoje
serce komus wyjatkowemu, zeby uchronic sie przed kolejnymi zranieniami.
Komu miatbym oddawac moje serce w kazde Boze Narodzenie, jesli nie Panu
Jezusowi? On jest kims wyjatkowym, kto nigdy mnie nie zrani. Zwrotki ten
obraz umacniaja — mamy zawiedzionego mezczyzne, ktory dat sie oszukac
(i sam przypuszcza, ze pewnie datby sie oszuka¢ ponownie), kierujac uczucie
pod zty adres. Zranienie krwawito w nim przez jakis czas, ale dzi$ postanawia
zainwestowac lepiej — a czy mozna lepiej zainwestowa¢, niz w relacje
z Chrystusem? Maty manifest nawrdconego, jak nic.

Fantastyczng piosenka-modlitwa moze stac sie inny z wielkich $wigtecznych
hitow, czyli All | want for Christmas is you Marii Carey, coverowany niezliczong
ilos¢ razy. ,W te Swieta nie chce zbyt wiele, potrzebuje tylko jednego. Nie dbam
o prezenty pod choinkg (...), Swiety Mikofaj nie ucieszy mnie zadng zabawka
(...). Chce Ciebie dla mnie, mocniej niz mozesz sobie wyobrazi¢, spetnij moje
zyczenie. Wszystko, czego chce na Swigta to Ty” — juz pierwsza zwrotka mocno
zarysowuje podstawowa prawde, ze bez Pana Jezusa Swigeta nie majg sensu. To
Jego najmocniej pragnie moje serce i nic — ani prezenty, ani snieg i swigteczna
atmosfera (kolejne zwrotki) — nie bedzie w stanie mi Jego zastgpi¢. W tych
adwentowych dniach (zwtaszcza w codziennym wikariuszowskim biegu) lubie
z tego ,All I want for Christmas is You” robi¢ maty akt strzelisty. Zawsze sie
wtedy usmiecham.

Obok swiatecznych piosenek mam jeszcze jedng nieswigteczng, ktodra jest
popkulturowym klasykiem, adlamnie jednoczesnie jest ukochanym kawatkiem
na adwent. Dlatego dorzucam j3 jako dodatkowy prezent. To My heart will go
on Celine Dion z Titanica. Moi uczniowie usmiechali sie z duzym dystansem,
gdy im o tym opowiadatem, ale to naprawde bardzo adwentowa piosenka.
Opowiada o tesknocie za Tym, kogo kocha sie najmocniej. Pierwsza zwrotka to
streszczenie adwentu: ,z daleka, poprzez odlegtosci i przestrzenie pomiedzy
nami przychodzisz, by zapewni¢ mnie, ze jestes”. Nastepnie stychac niejako
echo wotania z Apokalipsy ,Oto stoje drzwi i kotacze”, bo w piosence jest
pewnos¢: ,z daleka, z bliska, gdziekolwiek jestes, przychodzisz (...), raz jeszcze
otwierasz drzwi i jeste$ tu, w moim sercu”. | tak przeciez toczy sie adwent
(tez ten zyciowy), takim wtasnie napieciem tesknoty. Kulminacyjny moment
piosenki opowiada o upragnionym spotkaniu, ktore przynosi prawdziwy
pokdj serca — ,Jestes tu — niczego sie nie boje i wiem, Zze moje serce bedzie
zy¢”. Mozna sie ze mnie $mia¢, ale dla mnie ta piosenka to dobry materiat na
modlitwe, a adwentu bez niej sobie nie wyobrazam.

Tych kilka spostrzezen to nie rozmyslania teoretyka, ale gars¢ wrazen prosto
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z serca, sprawdzonych nie raz, nie dwa w przestrzeni codziennej modlitwy.
Modlitwa przeciez powinna przenikacC cate nasze zycie — a wtedy nawet
popkultura moze stac sie przestrzenia zblizajgca do Pana Boga. Nie tylko
w Swieta.

OTWORZ BIBLIE
ODCINEK 1
CHRONIC DOM CHLEBA

Tekst
ks. Michat Mikotajczak,
duszpasterz akademicki w szczecinskiej katedrze

tk 2, 1-14
W owym czasie wyszto rozporzadzenie Cezara Augusta(...)«Chwata Bogu na
wysokosciach, a na ziemi pokoj ludziom Jego upodobania»”.

Caty fragment w Pismie Swietym Nowego Testamentu. W tym cyklu zachecamy
do jego lektury:)

Ten fragment Ewangelii odczytujemy, tradycja naszych ojcow, w wieczér
wigilijny, przy stole wieczerzy, zanim zaczniemy dzieli¢ sie optatkiem... Sw.
tukasz Ewangelista ukazuje nam prawde historyczng, kiedy tak naprawde
urodzit sie Jezus. Przywotana postac Cezara Augusta pomaga nam umiejscowic
to wydarzenie w konkretnym czasie, bo byt on wtadcg Imperium Rzymskiego
przez ponad 4o lat, od 30 r. przed Chrystusem.

Jezus w tym czasie przychodzi na swiat, w nieludzkich warunkach —w stajni, po
narodzinach potozony w ztobie. Chrystus przyszedt wtasnie do nas, by to, cow
nas jeszcze nieludzkie stawato sie ludzkim. W ciemnosci, w ktdrej przychodzi
Jezus, uosobienie Swiattosci, zaczynamy dopiero dostrzegaé nasza droge
zacieniong, ciemng i niebezpieczng. Jezus przychodzi do nas z mitosci! Ma to
miejsce w Betlejem, co w ttumaczeniu greckim oznacza ,dom chleba”. I to my
w swoich domach, tamigc sie optatkiem — chlebem, czynimy wtasnie Betlejem.
Nasz dom i my — powinnismy wigzac sie z Betlejem — miejscem narodzin Boga.
Moze to okazja do rachunku sumienia, czy rzeczywiscie Jezus sie rodzi we mnie
czy obok mnie?
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Kiedy odczytujemy stowa, ze Jezus narodzony jest Pierworodnym, to chcemy
szukac kolejnych porodéw Maryi, bo przeciez pierworodny w rodzinie to
pierwsze dziecko, a po nim nastepne rodzenstwo. W kulturze izraelskiej
pierworodnym nazywano tego najstarszego, nawet w przypadku, gdy byt
jedynakiem. A dla mnie moze by¢ i moim starszym bratem Jezus, bo mamy
tych samych rodzicdw, i wczesniej niz ja doswiadczyt zycia na tym Swiecie...

Panie Jezu przyniostes w swoich narodzinach na ziemi Pokdj, ktédrego nam
potrzeba. Prosze, bym potrafit ten Twdj Pokdj przyjac i naucz mnie nie$¢ go
dalej...

KRZYZ Z KAMIENIA

Tekst
Roman Zigba

Do flandryjskiego Kortrijk doszedtem péznym wieczorem. Bytem zmeczony i
solidnie przemoczony. Z Irlandii szedtem juz siddmy tydzien. Do upragnionego
celu pielgrzymki w Brukseli pozostat zaledwie tydzien marszu, ale ostatnie
dni s zawsze najtrudniejsze. Podpierajac sie kosturem zwienczonym duzym,
rzezbionym w kamieniu staroirlandzkim krzyzem, szedtem przez zabytkowe
centrum, rozgladajac sie za kosciotem, gdzie mogtbym zapytad o nocleg.
Cos, co przypominato klasztorng brame okazato sie faktycznie wejsciem
do klasztoru pasjonistow. Wszedtem do okazatego kosciota z poczatku XX
wieku. Byt pusty. W bocznej kaplicy zwrdcit moja uwage potezny marmurowy
sarkofag, najwyrazniej miejsce pochowku jakiego$ wybitnego cztowieka. Z
tablicy informacyjnej napisanej po flamandzku nie mogtem nic zrozumiec,
zapamietatem tylko imie i nazwisko: Izydor de Loor. Postanowitem sprawdzi¢
kim byt przy najblizszej okazji. Szukanie gospodarzy klasztoru okazato
sie bezowocne, domofon przy furcie milczat. Moze s3 na modlitwie, albo
wyjechali? Z trudem podniostem plecak, wyjatem rozaniec i poszedtem szukac
czegos dalej.

Zapadat juz zmierzch, moze dlatego nie zauwazytem miejsca, w ktorym

chodnik krzyzowat sie ze sciezka dla roweréw. Kraweznik chodnika byt Sciety,
w ramach fatwiejszego podjazdu, i wtasnie w te nieréwnos¢ trafita moja prawa

prosto z mostu... 34



stopa. Tracac rownowage, ratujac odruchowo kostke przed zwichnieciem,
rungtem pod ciezarem plecaka, wypuszczajac jednoczesnie kostur z dtoni.
Upadtem bolesnie na kolano i na tokie¢. Lezatem na mokrym chodniku
oszotomiony t3 nagfy katastrofg. Nigdy cos podobnego nie przydarzyto mi
sie ani w gdrach, ani na wiejskich bezdrozach, a tu upadam na prostej drodze.
Miatem zawsze poczucie, ze kostur z krzyzem daje mi oparcie. Krzyz! Dopiero
teraz zauwazytem, ze niesiony przeze mnie od samej Irlandii kamienny krzyz na
kosturze, upadajac na chodnik rozpadt sie na kilkanascie kawatkow. Moj krzyz
widoczny byt zawsze z daleka. Kazdy kto mnie spotykat wiedziat, ze nie jestem
turystg. Pod nim czutem sie bezpiecznie, idgc przez Irlandig, Anglie i Francje.
Gdy nocowatem pod namiotem w podejrzanej okolicy stawiatem kostur z
krzyzem przed namiotem i spokojnie zasypiatem. Byt moim paschalnym
drogowskazem, znakiem mocy. Niektorzy widzac krzyz, podchodzili zeby
porozmawiac¢, zaciekawieni. Kilka razy ustyszatem nawet co$ w rodzaju
spowiedzi. Mowili do krzyza, nie do mnie. Czasem widziatem tzy. Przyciggatich
krzyz — znak mitosci.
Teraz lezat obok mnie w kawatkach, pogruchotany jak ja. Czutem ze nie moge
wstac. Bytem staby i bezbronny.
Wtedy pojawili sie oni. Przechodzili akurat obok i widzieli mdj upadek. Nada
i Willem, para mtodych Belgéw w wieku mojej cérki, odruchowo pochylili sie
nade mna z troska. Odpiatem plecak. Pomogli mi wstac. Kolano byto przeciete,
$wiecita dziura w spodniach, ale chyba nic powaznego. Gorzej z tokciem,
mocno krwawit i bolat przy zginaniu.

- Moj krzyz...
We troje pochylilismy sie i zaczeliémy zbiera¢ z chodnika rozrzucone kamienne
okruchy.

- Jestem pielgrzymem, ide do Brukseli... - prébowatem sie przedstawic.
Chyba nie byli zaskoczeni. Zajeli sie mnag niczym pielegniarze.

- Mamy dom tu niedaleko, zaprowadzimy cie. Przemyjesz rane i
odpoczniesz.
Okazato sie ze Nada i Willem studiuja pomoc spoteczng, s3 mtoda parg, ktéra
wiasnie tego dnia dostata klucze do ich nowego domu mieszczacego sie dwie
ulice dalej.
Dom zawalony byt kartonami i nierozpakowanymi meblami. Z ulga wzigtem
goracy prysznic, nakleitem plaster na fokie¢, a potem zajelismy sie z Willemem
skrecaniem stotu i uruchomieniem kominka. Wszyscy poczulismy atmosfere
domu.

- Mozesz u nas przenocowac. Bedzie nam naprawde bardzo mito.
Jestes pierwszym gosciem w naszym domu — Nada usmiechneta sie radosnie -
Jest sypialnia dla ciebie na gorze.
Wyjatem z kieszeni kurtki kamienne kawatki i potozytem na blacie. W ciszy
wzielismy sie za uktadaniem z nich krzyza. Kawatek po kawatku, jak uktadanke
z puzzli. Chciatem go jakos$ sklei¢ przed jutrzejszg droga.
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- My jestesmy ateistami — przerwata cisze Nada.

Nie zdziwito mnie to. W Belgii praktykujacych chrzescijan jest niewielu.

- Pielgrzym nie dzieli ludzi na wierzacych i niewierzacych — wypalitem
—tylko na tych, ktérzy pomagaja i tych, ktérzy nie pomagaja.

Wymienilismy usmiechy.

-PracujemyzWillememw osrodku readaptacji. Pomagamyimigrantom
i bezdomnym.

- Czyli trafitem w dobre rece — odpowiedziatem z ulga i szerokim
usmiechem
Okazato sie, ze w uktadance krzyza brakowato jednego kawatka. Musiatem
wrdci¢ po niego przed kosciot, pod ktérym upadtem. Miatem nadzieje ze go
tam znajde.

- Pojde z toba — zaproponowata Nada.

Gdy szlismy zaczeta opowiadac miswoja historie. Urodzita sie w chrzescijanskiej
rodzinie w Libanie, w Dolinie Bekaa, potem przeniesli sie do Bejrutu. Od
wczesnego dziecinstwa znosita do domu bezdomne zwierzaki, pomagata
stabszym, byta bardzo wrazliwa na ludzka krzywde.

- Kiedys na ulicy spotkatam bezdomnego. Miatam osiem lat. Usiadatam
obok niego i zapytatam, co moge dla niego zrobic. ,Daj mi funta na jedzenie”
— odpowiedziat. Miatam kieszonkowe od rodzicow ale wahatam sie. W koncu
datam mu monete i posztam. Ale co$ nie dawato mi spokoju, wrocitam i
spytatam tego cztowieka: ,Czy pan naprawde jest bezdomny?”

On odpart: ,Tak”. Wtedy odpowiedziatam: ,W takim razie daje to panu z catego
serca”.

Chodzilismy cata rodzina do kosciota. Czytatam zywoty swietych. W wieku 10 lat
chciatam zostad zakonnica. Potem wybuchta wojna z Izraelem, bomby, strach.
Widziatam ludzkie strzepy na $cianach domow, od gasienic czotgdw trzesty
sie Sciany. Potem byta druga wojna, jeszcze gorsza. Palestynczycy walczyli z
zydami, a chrzescijanie przeciwko szyitom z Hezbollahu. Nie potrafitam tego
zrozumie(, pytatam mame, ale nic nie mowita, ptakata. Nie byto wody, zgineto
wielu naszych sasiadow. Przestatam chodzi¢ do kosciota. A potem, gdy juz
bytam dorosta, widziatam w telewizji wojne w Bosni. Sasiedzi, ludzie mowiacy
jednym jezykiem, zabijali sie nawzajem w okrutny sposob. Myslatam wtedy —
czy oni naprawde wierza w tego samego Boga? Gdzie ukrywa sie Bég ktory
pozwala na to wszystko?

Potem wyjechalismy do Kanady, a stamtad juz tu, do Belgii. Mam juz
belgijski paszport i tutaj chce zosta¢. Chcemy wziac Slub z Willemem, miec
dzieci i zy¢ spokojnie, normalnie. Kocham go i on mnie tez. Czasem czuje, ze
czego$ mi brakuje. Gdy jest mi trudno, chciatabym sie pomodli¢. Mysle wtedy
o Bogu, ale czy On mnie w ogole styszy? Powiedz mi, prosze, czy jesli ja nie
wiem, czy On istnieje, po prostu nie wiem, to czy ja jestem ateistka?

- Nie wiem — odpowiedziatem jakos cicho.
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Nic wiecej nie przychodzito mi do gtowy. Kazda odpowiedz teraz zabrzmiataby
gtupio i pusto. To wszystko byto jakies nierealne: upadek na prostej drodze, ci
dwoje, pytania Nady, na ktore sam szukatem odpowiedzi. Postanowitem, ze
bede sie modlit za te mtoda pare z Kortrijk. Ucieszytem sie, ze jutro wrdce na
pielgrzymi szlak i znowu ustysze fagodny rytm kostura stukajacego o asfalt.
Jedyna uczciwa odpowiedz to chyba tylko modlitwa, deszcz i zmeczenie.

Ucieszylismy sie bo w Swietle latarni udato nam sie w koncu znalez¢ brakujacy
kawatek krzyza. Po powrocie do domu sprawdzitem w Internecie kim byt
Izydor de Loor. Okazato sig, ze byt prostym chtopem, ktdry jako mtody cztowiek
zapragnat wstapic¢ do zakonu. Nie miat wyksztatcenia, nie zostat ksiedzem.
Byt bardzo pokorny, miat dar modlitwy. W zakonie wykonywat najprostsze
prace w kuchni i na furcie. Wszystkie trudne doswiadczenia potrafit znosic¢ z
wdziecznoscia. Po kilku latach od slubdw wykryto u niego nowotwor oka.
Stopniowo tracit wzrok. Gdy bol uniemozliwiat modlitwe, prosit wspdtbraci
zeby dziekowali w jego imieniu, za to, ze zyje. Oko trzeba byto usunac, ale
okazato sie, ze rak ma przerzuty. Ostatni rok zycia spedzit w wielkim cierpieniu.
Nie stracit wiary, cierpienie codziennie ofiarowywat. Jego postawa, sposob w
jaki znosit bol, zdumiewata wspétbraci. Gdy umierat, modlito sie za niego wielu
mieszkancow Kortrijk. Na pogrzeb prostego zakonnika, ktory nie zostawit po
sobie zadnych pisminiczym sie nie odznaczyt poza tym pokornym umieraniem,
przyszto prawie sto tysiecy osoéb i to w czasach, gdy $wiat doswiadczat
okrucienstw wojny Swiatowej, a gazety codziennie donosity o $mierci — byt
rok 1916. 68 lat pdzniej Izydor de Loor zostat beatyfikowany przez Jana Pawta
Il. Czutem, ze w Smierci tego prostego zakonnika byta ukryta odpowiedz na
pytania Nady i na pytania, ktore niostem w mojej pielgrzymce.

Skleitem moj krzyz klejem dwusktadnikowym od Willema. Pozostaty wyrazne
slady w miejscu taczenia elementow. Wygladat teraz nie tak elegancko jak
na poczatku, ale trzymat sie mocno. Przywigzatem go znowu do kostura.
Poczutem sie pewniej. Znow jest ze mng moj znak. Znak zwyciestwa mitosci
nad smierciy. Jestem gotdw do drogi.

Sebastian Roszkowski i Piotr Kotodziejski zapraszajg na sportowg audycje w internecie ,Sport w Sieci”.

Ciekawi goscie, wsrod nich sportowcy, trenerzy, dziatacze i dziennikarze sportowi z innych mediow.

Rozmawiamy o wydarzeniach sportowych w Szczecinie, kraju i na $wiecie. Na stronie réwniez relacje on line z meczéow
pitkarzy Pogoni Szczecin i siatkarek Chemika Police.

Zapraszamy do stuchania i czytania na www.radioszczecin.pl/sws.

Szukaj nas na Facebooku: http://www.facebook.com/swsg2fm
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Na XXIX Miedzynarodowym Katolickim Festiwalu Filméw i Multimediow
~Niepokalandw 2014", ktéry miat miejsce w dniach 23-25 maja 2014 r. nasz
wspotbrat ks. Mariusz Sokotowski SChr w kategorii Program Radiowy otrzymat
za cykl ,O0 POWOEANIU NA SERIO” Il nagrode. Na festiwalu oceniono 158
katolickich filmoéw, programow telewizyjnych, multimedialnych, teledyskow i
40 programow radiowych autoroéw z 23 krajow - pisze serwis chrystusowcy.pl.

Gratulujemy i zapraszamy na kolejny tekst Wielebnego Ojca:)

POLSKIE OJCZYZNY ALBO POLAK
POTRAFI...

Tekst
Ks. Mariusz Sokotowski SChr
chrystusowiec

Pewnie byto to jakos miedzy godzing 14.00 a 16.00 i zawsze w niedziele.
Z jakas$ czekoladky w reku i kubkiem czarnej herbaty z cytryng siadatem
w fotelu przed szklanym ekranem, aby obejrzec program podrdzniczy Tony’ego
Halika i Elzbiety Dzikowskiej ,Pieprz i wanilia”. Fascynujace byty to obrazy
i opowiesci z bardzo odlegtych zakatkow s$wiata. Dzieki podrézom Halika
i Dzikowskiej $wiat stawat sie blizszy i do tego jeszcze bardziej fascynowat.
Dzi$ podrdézujacych z kamerg po Swiecie jest wielu, a programy jeszcze
bardziej ambitne i ciekawe. Wydaje sie, ze Swiat zostat odkryty i zbadany.
Nie wiem, moze tak, a moze nie... ale na pewno nieodkryty jest cztowiek,
ktéry mimo wiekow wcigz pozostaje tajemnicg i to sam dla siebie. Ciekawa
jest tez polska dusza. No wtasnie jaka ona jest? Gteboka, ambitna, walczaca
o swoje. | cho¢ o Polakach w $wiecie czesto mdéwiono: ,pijacy, ztodzieje” (bo
na taka opinie i etykiete zapracowalismy), to ten obraz sie zmienia. Polacy to
Swietni fachowcy, cenieni w wielu branzach, odwazni, coraz czesciej wtadajacy
kilkoma jezykami. Ale to tez ludzie, ktdrzy cenig swa tozsamos¢, pamietaja
o korzeniach i wierze ojcéw. Pisze o tym, bo mogtem wielokrotnie odwiedzac
srodowiska polonijne w $wiecie i sam to widziatem, tego doswiadczatem.
W kontekscie Bozego Narodzenia obraz Polaka — cztowieka wierzacego -
wyjatkowo nabiera ksztattéw. Na przyktad w Irlandii, ci Polacy, ktérym nie uda
sie na swieta pojecha¢ do domu, do Polski, nie chcac pozostawac¢ samemu,
gromadza sie u kogos i w kilka, kilkanascie osdb przygotowujg i razem
spozywaja wigilie, by poczuc sie jak w ojczyznie, jak w rodzinnym domu. A po
niej, jesli jest mozliwos¢, udaja sie na pasterke. Z kolei w Niemczech, gdzie zyja
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cate rodziny polskie, takze wigilia i Swieta sa przezywane po polsku. Wtasciwie
juz adwent pokazuje, ze to co wynieslizdomu, z rodzinnej parafii, chcg przezy¢
i tutaj. Dlatego tez ogromna popularnoscia (wiem, to nie jest najlepsze stowo)
cieszg sie roraty zaréwno dla dzieci, jak i dla dorostych. Kto$ z zewnatrz moze
sie dziwic, ze w sobote 0 7.00 rano kosciot jest peten wiernych. Moze wydawac
sie to (w tych warunkach emigracyjnych) nienormalne, a jednak poczucie
odpowiedzialnosci za swoja i dzieci formacje i za dobre przygotowanie do
$wigt przynagla rodakéw, aby mimo wczesnej pory i wolnego dnia do kosciota
przyjs¢. Nas, duszpasterzy, to cieszy i mobilizuje do jeszcze gorliwszej postugi,
bo naprawde warto. Tym bardziej, ze wida¢ tego owoce. Oczywiscie, ze
czesto (i jest to nieuniknione) wkrada sie pomyst, by przezy¢ Swieta Bozego
Narodzenia inaczej, jak niestety czyni to wielu Niemcdw, tzn. przejac sie tym
co zewnetrzne: dekoracjami, choinka, Mikofajem; by byto tadnie, kolorowo,
przytulnie i fajnie i tyle... Na szczescie taka pokusa nie trwa dtugo. Istotnie
weihnachtsmarkt (jarmark bozonarodzeniowy) cieszy oko, przyspiesza bicie
serca, bo wszystko jest kolorowe, pachnace a ludzie tacy mili, ale trzeba by¢
slepym, zeby nie wiedzie¢, ze brakuje w tym ducha, gtebi. Stad raduje fakt,
ze Polacy przy tej catej Swigtecznej oprawie, dekoracji miast, domodw, nie
zapominaja wysprzatac swych wnetrz. Nie trudno domysli¢ sie, ze wyniesli
to z Polski. Dawno temu na katechezie siostra zakonna czy ksigdz tak bardzo
mocno akcentowali taki sposob przygotowan do spotkania Jezusa w tajemnicy
betlejemskiej nocy, ze wyryto sie to mocno w ich pamieci. Dlatego, cho¢ wazne
sg porzadki w domu, to najwazniejsze jest sprzatanie duszy. Jako duszpasterze
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widzimy to po liczbie penitentow czekajacych, by uklekna¢ przy kratkach
konfesjonatu. Zdecydowanie w grudniu jest ich wiecej. | zndw jest to powod do
radosci. Taka jest polska dusza i wierze, ze taka zostanie. Jasne, ze s3 wyjatki,
bo Polak, tez cztowiek i gubi sie, wypiera tozsamos¢ narodowa i na site chce
by¢ Niemcem, Amerykaninem, Anglikiem. Na szczescie znikomy procent.
Zreszty, z tej — na site prowadzonej — asymilacji i tak niewiele wyjdzie, bo
madry Polak wie, ze zyjac w Niemczech, USA, Irlandii, Anglii, musi szanowac
tych u ktdrych zamieszkat, bo dali prace, dach nad gtowa, chleb i nie mysli
nawet o tym, by tworzy¢ jakies getto polskie, poniewaz tak nie da sie zy¢ na
obczyznie. Przy tym jednak wie, Ze ma prawo do pielegnowania swej wiary,
kultury, takze poza granicami Polski. Trzeba doda¢, Zze nierzadko spotecznosc
polonijna moze wnosi co$ w zycie tych, posrod ktorych zamieszkata. Chocby
wspomnie¢ zwyczaj swiecenia pokarmdéw na stét wielkanocny, zwyczaj
tamania sie optatkiem... Dla Niemcow to nieznane, a zachwyca i pociaga, by
od Polakow to przejac i zaszczepic na state w rytuat swigteczny.

Swiat jest piekny. Wspaniale pokazywat go Tony Halik i Elzbieta Dzikowska.
Piekniejszy jest jednak Swiat cztowieka i on sam, ktory samotng wyspa nie jest,
lecz nieodkrytg na pewno. Jaki jest i kim jest Polak, jacy sg Polacy? Wyrusz ze
mn3a na spotkanie z Polakami w Swiecie a przekonasz sie, ze Polak potrafi...
pracowac uczciwie, by¢ kulturalny, kocha¢, teskni¢, wierzy¢. Nie zobaczysz
tego w telewizji, w niedziele miedzy 14.00 a 16.00. Musisz to przezyc.

prosto z mostu... 40



